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Conselho Federal de Odontologia

CARTILHA DE TREINAMENTO

Fiscalizagao de Consultérios de Harmonizagao Orofacial e de
Cirurgia Estética Orofacial

Ambientes Tipo |, Tipo Il e Tipo lll: Anexos IV, V e VI do Manual de Fiscalizagéo

Cronograma de Treinamento Nacional dos Anexos do Manual de Fiscalizagéo
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Apresentacao

Esta cartilha foi elaborada para apoiar o treinamento dos Fiscais do Sistema CFO/CROs na
aplicacdo dos Anexos IV, V e VI do Manual de Fiscalizacdo, Roteiros de Inspecédo dos
consultérios de Harmonizagao Orofacial (HOF) e de Cirurgia Estética Orofacial (CEOF) nos
ambientes Tipo I, Tipo Il e Tipo lll, a luz da Resolugcido CFO-SEC n° 286/2026.

Os trés Roteiros compartiham a maior parte dos blocos de verificagcdo e diferem,
essencialmente, nos procedimentos admitidos, na modalidade anestésica, na habilitacdo
exigida, na estrutura de ambiente e equipamentos e na modalidade de esterilizagdo. Por
isso, esta cartilha apresenta uma unica vez os blocos comuns e destaca, em cada bloco, o
que muda conforme o tipo de ambiente.

Os blocos préprios de cada ambiente (procedimentos permitidos e requisitos de ambiente e
equipamentos) sao tratados separadamente para o Tipo |, o Tipo Il e o Tipo Ill, com a
explicacdo, em linguagem acessivel, de cada uma das cirurgias autorizadas, a fim de que o
Fiscal saiba reconhecé-las em campo e na publicidade do estabelecimento.

Para cada bloco, o material apresenta o que deve ser verificado pelo Fiscal, a providéncia
correspondente a ndo conformidade e a base normativa aplicavel, de forma resumida e
didatica, para uso nas sessdes de capacitagcao presenciais. Ao final, relne quadros de
consulta rapida, casos praticos para discussao em sala e um checklist para uso em campo.

Esta cartilha é material de apoio ao treinamento e ndo substitui o Manual de Fiscalizacdo do
Sistema CFO/CROs nem os Roteiros de Inspecao (Anexos IV, V e VI), que permanecem
como referéncias oficiais e completas para a atuacao do Fiscal em campo.

FIG.01 — Capa do Manual de Fiscalizagédo

MANUAL DE
FISCALIZACAO

DA ODONTOLOGIA

Fonte: https://website.cfo.org.br/wp-content/uploads/2026/08/Manual_Fiscalizacao CFO_E-
book_v2.pdf.

Cartilha de Treinamento: Consultérios HOF/CEOF Tipos I, Il e lll (Anexos IV, V e VI) | Pagina 2



Este treinamento integra o processo de padronizacao da fiscalizagdo exercida pelo Sistema
CFO/CROs, em atencao as diretrizes do Acordao TCU n°® 309/2026, no eixo relativo aos
programas de capacitagado dos quadros técnicos dos Conselhos. A capacitagdo continuada
dos Fiscais é condicao essencial para a efetividade da fiscalizagido: Fiscais bem treinados
aplicam os critérios do Roteiro de Inspeg¢do de forma técnica, uniforme e fundamentada,
reduzindo divergéncias de interpretacdao entre Conselhos Regionais e assegurando
tratamento isonémico aos profissionais e estabelecimentos fiscalizados em todo o territério
nacional. Além de qualificar o registro das constatacées no Termo de Fiscalizagao e conferir
maior seguranga juridica a atuagdo do Fiscal, a padronizacdo decorrente da capacitagédo
fortalece a coordenacado entre o Conselho Federal e os Conselhos Regionais, contribuindo
diretamente para a protecdo da sociedade e para a qualidade dos servigos odontologicos
prestados a populagao.

I OS AMBIENTES DA RESOLUGCAO CFO-SEC N° 286/2026

A Resolugdo CFO-SEC n° 286/2026 organiza as cirurgias estéticas orofaciais em trés
ambientes odontologicos, Tipo |, Tipo Il e Tipo Ill, de acordo com o porte dos procedimentos,
a modalidade anestésica admitida e a estrutura fisica e de equipamentos exigida. Quanto
maior o porte da cirurgia, mais exigente € o ambiente. Por isso, o Fiscal nao verifica apenas
se o estabelecimento esta limpo e organizado: verifica, sobretudo, se aquilo que se faz no
local é compativel com o tipo de ambiente existente.

Ambiente Tipo | (Anexo IV): consultorio destinado a procedimentos cirurgicos estéticos
orofaciais de pequeno porte, realizados exclusivamente sob anestesia local, sem sedacéo.
Pode pertencer a pessoa fisica ou juridica e € o unico dos trés ambientes que comporta
procedimentos no ambito da Harmonizacdo Orofacial (HOF), ao lado de procedimentos
privativos da Cirurgia Estética Orofacial (CEOF).

FIG.02 - Ambiente Tipo |

AMBIENTE
5 Apenas o —
Consultério | anestesia local Pessoa fisica
odontolégico sem sedagio ou juridica
e,

— e

=,

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.
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Ambiente Tipo Il (Anexo V): consultério destinado a procedimentos cirurgicos estéticos
orofaciais de médio porte, realizados sob anestesia local e/ou sedagao. Pode pertencer a
pessoa fisica ou juridica. Todos os procedimentos admitidos s&o privativos do especialista
em CEOF, e a admissao da sedacgao explica as exigéncias adicionais de monitorizagéo,
atendimento de emergéncia e recuperagao pds-anestésica.

FIG.03 - Ambiente Tipo |l

AMBIENTE
Consultério Anestesia local Pessoa fisica
odontolégico e/ou sedagdo ou juridica

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

Ambiente Tipo Ill (Anexo VI): estabelecimento com estrutura cirirgica completa, destinado
aos procedimentos de maior porte, realizados sob anestesia local, sedagdo e/ou anestesia
geral. Somente pessoa juridica pode manter ambiente Tipo Ill. Todos os procedimentos séo
privativos do especialista em CEOF, e a esterilizacdo deve ocorrer exclusivamente em
Central de Materiais e Esterilizacédo (CME).

FIG.04 - Ambiente Tipo Il

AMBIENTE

Estrutura Anestesia local, 000
@ cirdrgica sedagio efou @ 5"'““;: i
completa anestesia geral peasoa
— — ~ W - - 2 9

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.
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Fiscalizagao visual: a fiscalizagdo do CRO é de natureza visual e ndo se confunde com
vistoria arquiteténica. O Fiscal verifica a existéncia e as condigcbes aparentes dos ambientes
e equipamentos exigidos, sem aferir metragens, dimensdes ou calibragdo de aparelhos.

Quadro 01. Comparativo entre os ambientes Tipo I, Il e lll da Resolugdo CFO-SEC n° 286/2026.

Procedimentos

Anestesia

Habilitagao
Natureza juridica

Esterilizagao

Exigéncias
préprias

Tipo | (Anexo IV)

Cirurgias perilabiais (lip
lifting, corner lifting,
reconstrugdes labiais e
queiloplastia); bichectomia;
lipoaspiragao cervical e
facial; elevagao de
sobrancelha; otomodelagao

Somente local; sedagéo
vedada

HOF ou CEOF, conforme o
procedimento

Pessoa fisica ou juridica

Bancada setorizada ou
CME

Equipo pode ser substituido
por maca cirurgica

Tipo Il (Anexo V)

Lipectomia cervical e facial;
lipoenxertia facial,
platismoplastia; otoplastia;
blefaroplastia inferior e
superior; rinoplastia
(alectomia)

Local e/ou sedagao

Exclusivamente CEOF

Pessoa fisica ou juridica

Bancada setorizada ou
CME

Equipamentos de
monitorizagdo, emergéncia
com DEA, gases, energia
de emergéncia e leito de
recuperacgao (RPA)

Fonte: Dados dos autores; 2026.

Como identificar o tipo de ambiente na visita

Tipo Il (Anexo VI)

Cervicoplastia; ritidectomia
e ritidoplastia; rinoplastia
(osteoplastias e
condroplastia nasal)

Local, sedagéo e/ou geral

Exclusivamente CEOF
Somente pessoa juridica
Exclusivamente CME

Estrutura cirurgica
completa: lavabo, sala com
equipo unico, RPA (macas
= salas + 1), expurgo,
vestiarios, depésitos e
ambientes de apoio

* Pelo cadastro e pelos documentos. A consulta prévia aos dados do estabelecimento
no CRO e o alvara sanitario indicam a natureza da atividade declarada.

* Pela publicidade. Os procedimentos anunciados em redes sociais e no site revelam o
porte das cirurgias efetivamente oferecidas.

*+ Pela estrutura encontrada. A presenga de RPA, sistema de gases, carro de
emergéncia com DEA, lavabo cirtrgico e CME indica ambiente de maior porte.

+ Pela compatibilidade. O ponto central da fiscalizacdo é confrontar o que se faz no local
com o0 que o ambiente comporta. Procedimento de porte superior ao do ambiente é
achado relevante, a ser registrado e comunicado a Coordenacgao de Fiscalizago.
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Ponto de atengao

Toda irregularidade constatada deve ser registrada no Termo de Fiscalizagao, ainda que
o Fiscal também adote outras providéncias (fotografar, solicitar documento, comunicar a
Coordenacgao de Fiscalizagéo). O que nao esta no Termo de Fiscalizagao, para efeitos
do processo, ndo aconteceu.

FIG.05 — Inspecgéao Visual

Pelo cadastro e pelos documentos o Pela publicidade
=

Harmonizacao ’
Orofacial h ,\
Etcs « Fuglas

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

FIG.06 — Registro no Termo de Fiscalizagao

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.
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I 1 TIPO DE FISCALIZAGAO

Abre o Roteiro e enquadra a diligéncia desde o inicio: a modalidade define o foco da
inspecao e o modo de registrar os achados. Antes de iniciar, o Fiscal preenche o cabecgalho
do Roteiro correspondente ao ambiente: Fiscal responsavel, CRO, data e horario, nimero
do protocolo ou do Termo de Fiscalizagdo, natureza juridica do estabelecimento, nome ou
fachada, Cirurgido-dentista responsavel ou RT e inscrigao, inscricdo da pessoa juridica no
CRO (se for o caso), endereco completo e tipo de fiscalizagao.

Base normativa: Manual de Fiscalizagdo, Secéo VI (Tipos de Fiscalizagao).

FIG.07 — Roteiro de Inspegédo em acgdo

ﬂ‘ | & .\
CIQ) JTEm DE INSPEGRO. 4
HOF/CEOF ROTEIRO DE INSPECAS
HOFICEQF

TIPO Il

RO
e ISP
ld‘““ﬁ:ﬂcaﬂ‘

| AMBIENTE
\ o '“ { AMBIENTE
\ ne . TIPO I

il o ek = —
Cla ROTEIRO DE INSPECAD
R —_— i HOF/CEOF - AMBIENTE Tipg |
] TDENTECAGh) —
= L e ——

oo

Diath da Sacaizagin:
Heiirie

¥ 0 Botatelo  Terwr e Fscatragaoe

2 it da stabetucimantiy

) Pecscaiica |

i —

UGB denticta ressonivol oy .

Enderecs comploia

Tipe de fiscalizagin:

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

O que o Fiscal deve verificar

* Modalidade da fiscalizagcao

Assinalar a modalidade: rotina (programada, conforme o Plano de Fiscalizacdo do CRO);
denuncia identificada (com o numero do processo); denuncia anbénima; reinspecao
(retorno); especial ou extraordinaria; conjunta; orientativa (primeira visita); ou online
(apuracgao prévia em redes sociais ou site).

+ Existéncia de dentincia com teor especifico a ser apurado

Verificar se a diligéncia decorre de denuncia e qual o seu objeto. O teor apurado deve
ser resumido de forma objetiva no Termo de Fiscalizagao, sem identificar o denunciante
ao fiscalizado.
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Ponto de atenc¢ao

Em consultérios de cirurgia estética, a fiscalizacdo online é especialmente Uutil: a
publicidade em redes sociais costuma revelar os procedimentos efetivamente
oferecidos. Levar impressas as publicacbes apuradas permite confrontar, durante a
visita, 0 que € anunciado com o ambiente encontrado. Em nenhuma hipotese se revela
ao fiscalizado quem apresentou a denuncia.

FIG.08 — Fiscalizacao online

FISCALIZACAO

Em nenhuma hipétese
se revela ao fiscalizado
quem apresentou
adendncia.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

I 2 APRESENTAGAO DO FISCAL E IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL

Garante a regularidade formal do ato desde o primeiro contato e identifica quem responde
pelo estabelecimento naquele momento.

Base normativa: Manual de Fiscalizagdo, Segbes 8.1 e 8.2.

O que o Fiscal deve verificar

* Apresentacao do Fiscal e informagao do motivo da fiscalizagao

Apresentar-se de forma clara e objetiva como representante do CRO e informar o motivo
da fiscalizacdo antes de iniciar os trabalhos. A vistoria dos ambientes s6 comecga depois
dessa etapa.
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FIG.09 — Identificagdo do Fiscal

Sou representante do
Conselho Regional

de Odontologia e estou agui
para realizar uma fiscalizagao
na seu estabelecimento.

P
(=
' L .
lepois

ASCALIZAGAQ
CRO

]

|

Avistoriados ambientes [
s6 comega d

dessa etapa. u

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

+ Identificacao de quem recebeu o Fiscal, conforme a escala de prioridade

Registrar quem recebeu a fiscalizagdo, observada a escala: (1) Cirurgido-dentista
presente; (2) socio-administrador ou proprietario; (3) gerente ou administrador; (4)
colaborador, na auséncia dos demais. Se a pessoa que recebeu o Fiscal nao tiver
condicbes de acompanhar a fiscalizagao, como o agente de servico de limpeza, o fato
deve ser registrado.

* Recusa, por parte de todos os presentes, em indicar um responsavel

Havendo recusa generalizada, aplicar o tépico 3.5 do Manual de Fiscalizagdo
(resisténcia a fiscalizacao).

Ponto de atencgao

Se houver cirurgia em andamento, o Cirurgido-dentista pode nao estar disponivel para
receber o Fiscal. Nesse caso, segue-se a escala de prioridade, e o Fiscal aguarda o
término do procedimento para as verificagées que dependem do profissional.
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FIG.10 — Fiscalizagao aguarda finalizacdo de procedimento cirdrgico

il

SALA DE 0. -
PROCEDIMEN fn " O Fiscal aguarda
. o término do
. . procedimento.

ESCALA DE
PRIORIDADE

Cirurgidio-dentista
responsivel ou RT

Outro cirurgifo-dentista
do estabelecimenta

o Responsivel técnico
substituto (quando houver)

o Gerente ou responsdvel

administrativo

e Bemais profissionais
da equipe

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

I 3 RESISTENCIA A FISCALIZAGAO

Documenta de forma segura qualquer obstaculo ao trabalho fiscal, preservando a prova e a
integridade do Fiscal.

Base normativa: Manual de Fiscalizagao, tépico 3.5.

O que o Fiscal deve verificar

» Recusa ou resisténcia, total ou parcial, ao ingresso ou a continuidade da
fiscalizagao
Descrever objetivamente os fatos no Termo de Fiscalizagdo, com data, horario e, se
possivel, testemunhas. Se necessario, solicitar apoio de autoridade policial ou de outro
6rgao publico e comunicar a Coordenacgao de Fiscalizacido e, se cabivel, a Assessoria
Juridica do CRO.

+ Impossibilidade de concluir os trabalhos em razao da resisténcia

Nao concluida a fiscalizagéo, reagendar a diligéncia e registrar no Termo de Fiscalizacao
o fato e o novo agendamento.

Ponto de atengao

O Fiscal descreve fatos, nao impressodes: prefira "a gerente informou que nao autorizaria
0 acesso a sala de procedimentos" a "a gerente foi hostil". A resisténcia parcial, como o
acesso negado a um unico ambiente, também deve ser registrada.
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FIG.11 — Resisténcia a fiscalizacao

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

I 4 FACHADA

Verifica se o estabelecimento se apresenta ao publico de forma regular, permitindo ao
paciente identificar quem presta o servico e com qual habilitacdo. Nos ambientes Tipo | e
Tipo Il, a verificagdo considera se o estabelecimento é de pessoa fisica ou juridica; no Tipo
lll, que s6 comporta pessoa juridica, aplicam-se apenas as regras da pessoa juridica.

FIG.12 — Fachadas

TIPO | Consultério individual (pessoa fisica)

[ Mome doprofssions

(5. Hobog (rmmo-deniea)

[ mumero de inserigie no CRO

TIPO Il Clinica odontolégica (pessoa fisica ou juridica)

-
W CLINICA -

[ Mome ou razac social
[ Responsavel tzcnico (RT)
[ Habilitagdo profissional

AT: R JULIANA ALMEIDA. [¥ Mamero de inscricdo no CRO
fm",__.m" ] [ Informagges claras 2o pacientte

J

TIPO [I] Centrode especialidades / ambiente hospitalar
(somente pessoa juridica)

.
“ & Rarsosccal
DE
CENTRODE = . _
AVANCADALTDA [ Responsével técrico (RTH
T DRA. JULIANA ALMEIDA
(CRO/MG 12345

[ nimera de inserigo no CRO

8| [ informesdes claras a0 paciente

J

© paciente deve conseguir identificar,
de forma clara, quem presta o servico
& com qual habilitacio,

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.
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Base normativa: Cédigo de Etica Odontolégica; Resolugdo CFO-SEC n° 286/2026.

O que o Fiscal deve verificar

Se pessoa fisica (somente Tipo | e Tipo Il)

Nome do Cirurgiao-dentista, nimero de inscricio no CRO e designagdo da
profissao visiveis na fachada

Na auséncia ou irregularidade, fotografar a fachada, registrar no Termo de Fiscalizacao
e notificar o fiscalizado para regularizagdo em prazo determinado.

Uso de nome fantasia isolado, sem a correspondente inscricio do
estabelecimento como pessoa juridica

A pessoa fisica ndo pode se apresentar ao publico apenas por nome fantasia. Fotografar
a fachada, registrar a irregularidade e notificar para regularizacao.

FIG.13 — Fachada Pessoa Fisica

DRA. FULAN
CIRURGIA—DQQEETIAL
CRO/ESTADO XXX

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

Se pessoa juridica (Tipo I, Tipo Il e Tipo Ill)

Nome fantasia ou razao social e niamero de inscrigciao da pessoa juridica no CRO,
com a unidade da federagao, visiveis na fachada

Na auséncia ou irregularidade, fotografar a fachada, registrar no Termo de Fiscalizacao
e notificar o fiscalizado para regularizagdo em prazo determinado.

Identificacao do Responsavel Técnico (RT), com nome e numero de inscricao no
CRO, na fachada ou em local de facil visualizagao

Ausente a identificacdo, fotografar e registrar no Termo de Fiscalizagao, notificando o
fiscalizado para regularizagao.
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FIG.14 — Fachada Pessoa Juridica

Nome fantasia ou razdo social
da pessoa juridica -

C'fn' 4 ment;ﬁu;;n do Responssvel \
Ica Odontolégica o |
SAUDE g ES'I'i‘:'n(;;a;6g 2
CRO/P) - UF 0000

Ntmero de inscricio
«da pessoa juridica no CRO

Fonte: Acervo préprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

Em qualquer caso

Uso de termos que sugiram especialidade, titulo ou qualificagdo nao registrada no
Sistema CFO/CROs ou nao reconhecida

Fotografar e registrar a irregularidade no Termo de Fiscalizagdo, com a descri¢ao literal
do termo utilizado. Sdo comuns expressdes como "cirurgido facial", "especialista em
rinoplastia" ou "lifting sem cortes" sem o correspondente registro de especialidade.

Lista dos profissionais a disposi¢cdao dos pacientes, quando houver mais de um
Cirurgidao-dentista ou divulgagao de especialidade

Verificar se ha lista com nome, numero de inscricdo e especialidade registrada dos
profissionais responsaveis pelos atendimentos; ausente ou desatualizada, registrar no
Termo de Fiscalizagao.

Tendéncia normativa

O novo Cdédigo de Etica Odontoldgica, em elaboragéo, deve reforgar a exigéncia de
identificacdo da pessoa juridica e do seu Responsavel Técnico na publicidade e cogita
tornar obrigatéria a exposicdo dessas informagbes na propria fachada do
estabelecimento.

Ponto de atenc¢ao

Em consultérios de cirurgia estética, o nome fantasia frequentemente remete a
procedimentos ou a especialidades ("Instituto da Face", "Clinica do Nariz"). O Fiscal
registra a literalidade do que esta exposto e verifica se a habilitagdo dos profissionais
corresponde ao que € anunciado. Ambiente Tipo IlI mantido por pessoa fisica é
irregularidade a ser registrada e comunicada a Coordenagao de Fiscalizagao.
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I 5 DOCUMENTAGAO DO ESTABELECIMENTO

Verifica se o0 estabelecimento esta regular perante o CRO e perante os érgaos sanitarios e
administrativos. Assim como na fachada, a documentacéo de pessoa fisica s se aplica aos

ambientes Tipo | e Tipo Il.

Base normativa: Cédigo de Etica Odontolégica; normas do Sistema CFO/CROs sobre registro
profissional e de pessoa juridica; normas sanitarias sobre alvara e licenga de funcionamento do

estabelecimento.
O que o Fiscal deve verificar

Se pessoa fisica (somente Tipo | e Tipo Il)

+ Cédula ou carteira profissional, ou comprovante de inscricgdo no CRO, disponivel

para consulta

Solicitar a apresentagédo; ndo sendo apresentado, registrar a auséncia no Termo de

Fiscalizacao.

+ Alvara sanitario ou licenga de funcionamento vigente, emitido pela Vigilancia

Sanitaria competente

Verificar a validade do documento e se os dados nele constantes correspondem ao
estabelecimento fiscalizado. Na falta, fotografar a auséncia, solicitar o documento e, nédo
havendo, o protocolo do requerimento; persistindo a auséncia, registrar no Termo de

Fiscalizagao para encaminhamento a Vigilancia Sanitaria competente.

Licenca de funcionamento junto aos demais 6rgaos competentes (municipal ou

estadual), quando exigivel

Solicitar o documento e, na falta, registrar a irregularidade no Termo de Fiscalizagao.

CRO

0 que o Fiscal deve verificar
Pessoa fisica (somente Tipo | e Tipo Il)

O Fiscal deve solicitar os documentos, verificar
a validade e a correspondéncia dos dados com
o estabelecimento fiscalizado e registrar eventuais

auséncias ou frregularidades no Termo de Fiscalizagao.

FIG.15 — Checklist Pessoa Juridica

Cédula ou carteira profissional,
ou comprovante de inscrigio no CRO

i T~
Solicitar a apresentacdo. @ 52 ooouToLadn
Nao sendo apresentado, AR

registrar a auséncia no Termo

' de FiscalizacBo.

Alvara sanitdrio ou licenga
- de funcionamento vigente

Emitido pela Vigiléncia Sanitéria competente
g Verlficar a validade do documento
& se os dados nele constantes
correspondem ao estabelecimento
fiscalizado.

Na falta, fotografar a auséncia, solicitar

o documento &, ndo havendo, o protocolo
do requerimento; persistindo a auséncia,
registrar no Termo de Fiscalizagio para
encaminhamento & Vigilincia Sanitéria
competente.

Licenca de funcionamento
junto aos demais 6rgaos competentes

(municipal ou estadual, quando exigivel)

LICENCA DE
FUNCIONAMENT

Solicitar o documento e, na falta,
registrar a irregularidade no
Termo de Fiscalizagao.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

Cartilha de Treinamento: Consultérios HOF/CEOF Tipos I, Il e lll (Anexos IV, V e VI) | Pagina 14



Se pessoa juridica (Tipo I, Tipo Il e Tipo Ill)

Inscricdo da pessoa juridica no CRO da jurisdicdo em que esta estabelecida ou
exerce suas atividades

Solicitar comprovacao; ndao sendo apresentada, registrar a irregularidade no Termo de
Fiscalizacao para as providéncias cabiveis.

Designacao de Responsavel Técnico (RT) perante o CRO, regular e atualizada
Confirmar se o RT indicado corresponde ao profissional que efetivamente responde pelo
estabelecimento e se a designhacao esta atualizada.

Alvara sanitario ou licenca de funcionamento vigente, emitido pela Vigilancia
Sanitaria competente

Verificar a validade do documento e se os dados nele constantes correspondem ao
estabelecimento fiscalizado. Na falta, fotografar a auséncia, solicitar o documento e, ndo
havendo, o protocolo do requerimento; persistindo a auséncia, registrar no Termo de
Fiscalizagao para encaminhamento a Vigilancia Sanitaria competente.

FIG.16 — Modelo de Alvara Sanitario

PREFEITURA MUNICIPAL DE i D

° do Documento
FULANO DE TAL | 0000/2026
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
VIGILANCIA SANITARIA

ALVARA SANITARIO

LICENGA SANITARIA PARA FUNCIONAMENTO

Razdo Social /Nome: CLINICA ODONTOLOGICA FULANA DE TAL LTDA.

Nome Fantasia: CLINICA ODONTOLOGICA |
CNPJ: 00.000.000/0001-00
Enderego: Rua Exemplo, n® 123, Bairro Centro

Municipio/UF -~ CEP 00000-000

Atividade(s) Autorizada(s): 8630-5/04 - Atividade odontoldgica
8622-4/00 - Servicos de estética e embelezamento
(quando aplicavel)

Responsavel Técnico: DRA. FULANA DE TAL - CRO/UF 0000
N° do Processo: 00000/2026
Data de Emissao: 10/01/2026

||| Data de Validade: 10/01/2027 |

m, A autenticidade deste documento pode ser
N em: wh me.gov.br

Y peaQR Lot Autoridade Sanitaria
Vigilancia Sanitaria Municipal

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.
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* Licenga de funcionamento junto aos demais 6rgdos competentes (municipal ou
estadual), quando exigivel

Solicitar o documento e, na falta, registrar a irregularidade no Termo de Fiscalizagao.

+ Certidao de Regularidade Técnica (CRT) da pessoa juridica perante o CRO, vigente

Conferir a validade da certiddo; vencida ou nao apresentada, registrar no Termo de
Fiscalizagao.

Ponto de atencgao

O alvara sanitario deve corresponder a atividade efetivamente exercida. Um alvara
emitido para "consultério odontolégico" ndo demonstra, por si s6, que o estabelecimento
possui a estrutura exigida para cirurgias de maior porte: essa compatibilidade é
verificada nos blocos seguintes, a luz da Resolu¢do CFO-SEC n° 286/2026.

I 6 PROCEDIMENTOS PERMITIDOS EM CADA AMBIENTE

E o bloco central dos trés Roteiros. Verifica se as cirurgias realizadas no estabelecimento
pertencem ao rol autorizado para o tipo de ambiente, se a modalidade anestésica é
compativel e se o profissional executante possui a habilitagdo exigida. Para isso, o Fiscal
precisa conhecer cada procedimento, o0 que se apresenta a seguir, ambiente por ambiente.

Base normativa: Resolugdo CFO-SEC n° 286/2026, arts. 4° e 9° e art. 6° (Tipo 1), art. 7° (Tipo Il) e art.
8° (Tipo Ill); normas que requlamentam a especialidade de Harmonizagao Orofacial (HOF), quanto a
otomodelagéo.

6.1 Ambiente Tipo | (Anexo IV)

Procedimentos de pequeno porte, realizados exclusivamente sob anestesia local. A
habilitacdo varia conforme o procedimento: alguns sdo privativos de CEOF e outros
inserem-se no ambito da HOF.
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FIG.17 — Procedimentos Ambiente Tipo

PROCEDIMENTOS DO TIPO |

Realizados exclusivamente sob anestesia local

i

Lip lifting Corner lifting Reconstrugdes labiais Queiloplastia

Habilitagdo: HOF Habilitagdo: CEOF Habilitagdo: CEOF Habilitagao: CEOF

Bichectomia Lipoaspiracao cervical e facial Elevacéo de sobrancelha Otomodelacio

Habilitagao: HOF Habilitagao: HOF Habilitagio: CEOF Habilitagéo: HOF

(com capacitagio especifica)

I
Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

Lip lifting (habilitagdo: HOF)

Cirurgia que encurta a distancia entre a base do nariz e o labio superior (regido do filtro
labial). Por meio de uma inciséo na regiao logo abaixo do nariz, geralmente em formato de
"asa de gaivota", retira-se uma faixa de pele, e o labio superior é reposicionado para cima. O
resultado é maior exposicdo do vermelho do labio e, em muitos casos, dos dentes
superiores, rejuvenescendo o terco inferior da face. Em campo, o Fiscal costuma identificar
o procedimento pela cicatriz subnasal e pela divulgagao de resultados de "labio mais curto”
ou "labio levantado".

FIG.18 — Lip lifting

Tipo | L|p ||ft|ng Habilitagio: HOF

Marcacdo da incisdo o Retirada de uma e | Resultado:
(em formato de “asa de gaivota’) faixa de pele. Sutura da incisdo. labio superior reposicionado
logo abaixo da base do nariz. para cima.

Antes e depois ‘"

Em campo, o Fiscal costuma identificar o procedimento pela cicatriz subnasal e pela divulgacéo de resultados de
“labio mais curto” ou “labio levantado”.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026
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Corner lifting (habilitacdo: CEOF)

Cirurgia de elevacao das comissuras labiais, isto €, dos cantos da boca que se apresentam
caidos e conferem aspecto de tristeza ou cansacgo. Consiste na retirada de pequena porcao
de pele, em geral em formato triangular, imediatamente acima de cada comissura, com
sutura que reposiciona o canto da boca em posicdo mais elevada. Por se tratar de
procedimento privativo da especialidade de Cirurgia Estética Orofacial (CEOF), sua
execugao exige do profissional o registro dessa especialidade no CRO.

FIG.19 — Corner lifting

Tipo | ‘ Corner ||ft|ng Habilitagso: CEOF

e FrE

Resultado:
comissuras labiais elevadas.

Marcagio da incisao Retirada de pequena
(em formato triangular) porcdo de pele.
acima de cada comissura labial.

Antes e depois |

Consiste na retirada de pequena por¢ao de pele, em geral em formato triangular, imediatamente acima de cada comissura,
com sutura que reposiciona o canto da boca em posicdo mais elevada.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Reconstrugoes labiais (habilitagdo: CEOF)

Conjunto de procedimentos destinados a restaurar a forma, o contorno, o volume ou a
continuidade do labio, quando houver perda de tecido, cicatrizes, deformidades decorrentes
de trauma ou sequelas de procedimentos anteriores, inclusive de complicagbes de
preenchimentos. Pode envolver suturas por planos, retalhos de tecido vizinho e enxertos.
Pela complexidade técnica e pelo carater reparador, trata-se de procedimento privativo do
especialista em CEOF.
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FIG.20 — Reconstrugdes labiais

Tipo |

Conjunto de n ; u ac inuida quando houver
perda de ; e e de tra seq) ce i de complicacdes
de preenc € e S

Reconstrugao por trauma Correcao de cicatriz Reconstrugao de perda de tecido Aumento de volume com enxerto

Antes Depois Antes Depois

"l Eh aee

Suturas por planos Retalho de tecido vizinho Retalho local Enxerto (ex.: mucosa labial)
(ex.: Z-plastia)

Pela complexidade técnica e pelo carater reparador, trata-se de procedimento privativo do especialista
em Cirurgia Estética Orofacial (CEOF).

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Queiloplastia (habilitagdo: CEOF)

Cirurgia plastica do labio voltada a modificar sua forma ou seu volume. A modalidade mais
comum é a queiloplastia redutora, em que se remove uma faixa da mucosa labial para
diminuir labios volumosos, com sutura escondida na parte interna do labio; também se
incluem as correcdes de assimetrias e de contorno. E procedimento privativo do especialista
em CEOF.

FIG.21 — Queiloplastia

ueiloplastia Habilitagio: CEOF

ar ma ou | Amo n utora, em qu:

Queiloplastia redutora (retirada de faixa da mucosa labial)

.

Marcagio da faixa de mucosa Retirada da fabca ok Sutura (na face interna -
Al aser retrada (face interna do dbio). o0 0 1o O MUCOS3. do labio). Benots

Corregao de assimetria Correcéo de contorno

=

WD AN

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026
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Bichectomia (habilitagdo: HOF)

Remocéo parcial do corpo adiposo da bochecha, conhecido como "bola de Bichat", por meio
de pequena incisdo feita na parte interna da bochecha, sem cicatriz externa. E indicada para
afinar o contorno do tergo médio da face ou para reduzir mordidas recorrentes na mucosa
da bochecha. Realiza-se sob anestesia local e insere-se no ambito da Harmonizacao
Orofacial (HOF).

FIG.22 — Bichectomia

‘ BiChectO mia Habilitacao: HOF

do corpo adiposo da bochecha, conhecido como “bola de Bichat”, por meio de pequena incisao feita na parte interna
m cicatri E indicada para afin o o tergo médio da face ou para reduzir mordidas recorrentes

da bochecha. Reali sob anestesia local mbito da Harmonizagao Orofacial (HOF).

Bola de Bichat
\\ (corpo adiposa da bachecha)

5%

Depois

L .
o Sutura

Resultado

L ‘ F’
—
Pequena incisdo na parte Visualizagio do corpo adiposo Retirada parcial do corpo Sutura da incisdo Face mais definida, sem
interna da bochecha. da bochecha. adiposa. (face interna do labio). cicatriz externa.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Lipoaspiragao cervical e facial (habilitagdo: HOF)

Retirada de gordura localizada abaixo da pele por aspiragao, com canulas finas introduzidas
por pequenas incisdes, principalmente na regido submentual (a chamada "papada"), no
pescoco e em areas da face. Busca melhorar a definicdo do contorno da mandibula e do
pescoco. No ambiente Tipo |, é feita exclusivamente sob anestesia local e insere-se no
ambito da HOF. Nao se confunde com a lipectomia, retirada direta da gordura sob viséo,
prépria do ambiente Tipo Il
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FI1G.23 — Lipoaspiragao cervical e facial

Tipol | | Lipoaspiracao cervi€al e facial | Habilitaso: HoF

aix por m canulas ntro S por pe cl e ido
i ra defi oda C ambiente Tipo |, & feita

submentual |
(papada) |

I

o Resultado

\ -‘
Delimitacio das areas de Incisdes milimétricas para Retirada da gordura localizada Melhor definicdo do contorno
lipoaspiracao (face e pescogo). introdugao da canula. por meio de canula fina. da mandibula e do pescogo.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Elevagao de sobrancelha (habilitagdo: CEOF)

Cirurgia que reposiciona a sobrancelha caida em posicdo mais alta, abrindo o olhar e
reduzindo o aspecto de peso sobre as palpebras. Pode ser realizada pela retirada de faixa
de pele imediatamente acima da sobrancelha ou por pequenas incisées na regido temporal,
com fixacdo dos tecidos. E procedimento privativo do especialista em CEOF.

FIG.24 — Elevacao de sobrancelha

Tirol . | Elevacao de sobrancelha [Habiitasao:ceor

har er realizada

g‘:gm;::;e_ o Retirada da faixa de pele. o Sutura.

Antes Depois

2. Incisdes na regido temporal

Marcacao das
pequenas incisdes
na regiao temporal.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026
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Otomodelagao (habilitagdo: HOF, com capacitagdo especifica)

Técnica de remodelacédo do pavilhdo da orelha, voltada sobretudo a correcdo da projecao
excessiva das orelhas (as chamadas "orelhas de abano"), realizada de forma minimamente
invasiva, sem a abordagem cirurgica aberta e a remodelagdo de cartilagem proprias da
otoplastia. Embora inserida no ambito da HOF, o Roteiro exige que o profissional executante
comprove capacitacao especifica na técnica, além da habilitagdo em HOF.

FIG.25 — Otomodelagéo

Tipo | oto m Od (3 I a gé Q  Habilitagdo: HOF, com capacitagdo especifica

Te de remodelaco do orelha, volta etudo a corre /a das s (as chamadas “orelhas de abano”),
la de forma minimam sem a abo cirdrgica el ila proprias da otopl

Antes e depois

L b
e/

Antes

Depois

o Introducio do fio o Ajuste da cartilagem

o Resultado

Marcacio dos pontos de Introducio de fios, por meio de Tragdo dos fios para reposicionar Orelha com menor projecic
corregdo no pavilhdo auricular. pequenas incisGes, para remodelar a cartilagem e reduzir a projecio e contorno mais harmonioso,
a cartilagem. da orelha. sem cicatriz aparente.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

O que o Fiscal deve verificar no Tipo |
* Procedimentos realizados restritos ao rol autorizado para o ambiente Tipo |

Confrontar os procedimentos anunciados, agendados ou relatados com o rol acima.
Identificado procedimento fora do rol, registra-lo no Termo de Fiscalizacdo e comunicar a
Coordenagao de Fiscalizacao para as providéncias cabiveis.

* Procedimentos realizados exclusivamente sob anestesia local, sem sedagao

Indicios de sedacao (medicamentos sedativos, equipamentos de sedagdo, relatos da
equipe ou divulgagao de "cirurgia com sedacao") devem ser registrados e comunicados
a Coordenacao de Fiscalizacao.

+ Habilitacaio em CEOF do executante de corner lifting, reconstrugcoes labiais,
queiloplastia e elevagdo de sobrancelha

Esses quatro procedimentos sao privativos da Cirurgia Estética Orofacial. Solicitar
comprovacao do registro como especialista em CEOF; nao sendo apresentada, registrar
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a irregularidade. Os demais (lip lifting, bichectomia, lipoaspiragdo cervical e facial e
otomodelagao) inserem-se no ambito da HOF.

+ Otomodelagcao: comprovagao de capacitagao especifica do profissional habilitado
em HOF

Solicitar comprovagao da capacitacao especifica quanto a aquisicdo de conhecimento
sobre a técnica; ndo sendo apresentada, registrar a irregularidade.

6.2 Ambiente Tipo Il (Anexo V)
Procedimentos de médio porte, realizados sob anestesia local e/ou sedagédo. Todos séo
privativos do especialista em CEOF.

F1G.26 — Procedimentos Ambiente Tipo

PROCEDIMENTOS DO TIPO I

Procedimentos de médio porte « anestesia local e/ou sedacdo

Platismoplastia

Habilitagao: CEOF Habilita¢do: CEOF

Lipectomia cervical e facial Lipoenxertia facial

Habilitagao: CEOF

Otoplastia Blefaroplastia inferior e superior Rinoplastia (alectomia)

Habilitagao: CEOF

Habilitagao: CEOF Habilitagao: CEOF

Fonte: Acervo préoprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Lipectomia cervical e facial (habilitagdo: CEOF)

Retirada cirurgica direta de tecido gorduroso do pescogo e da face, realizada sob visao
direta por meio de incisdo, em geral na regido abaixo do queixo. Diferencia-se da
lipoaspiragédo (ambiente Tipo |) porque a gordura é removida por excisdo, e nao por
aspiragcao com canulas, permitindo tratar também a gordura localizada mais profundamente,
abaixo do musculo platisma. Frequentemente é associada a platismoplastia.
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FIG.27 — Lipectomia cervical e facial

| Gordura removida

por
(visdo direta)

submental

'
(abalxo do queixo) Hasco

platisma
{plano profundo)

Delimitagdo da drea de retirada Incisdo, em geral na regido Retirada direta do tecido Melhor definicdo do contorno
de gordura (face e pescogo). abaixo do queixo. gordureso, sob visdo direta, da mandibula e do pescogo.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Lipoenxertia facial (habilitagdo: CEOF)

Transferéncia de gordura do préprio paciente para a face. A gordura é coletada por
aspiracdo em uma area doadora (como abdome ou coxas), preparada e, em seguida,
injetada em pequenas quantidades nas regides da face que perderam volume, como magas
do rosto, olheiras, sulcos e contorno mandibular. Por envolver coleta de tecido em area
doadora e manipulagdo do enxerto, exige ambiente e equipamentos de maior porte do que o
Tipo I.

FIG.28 — Lipoenxertia facial

o Qoleta da gordura Processamento e Injegio na face o Resultado
(area doadora) do enxerto

l Antes l Depois

Coleta da gordura por aspiragdo Preparacdo da gordura coletada, Injegao do enxerto em pequenas Reposigdo de volume e melhora
em éreas doadoras, como com separagao e purificagao quantidades nas regides da face do contorno facial, com resultado
abdome ou coxas. do enxerto. que perderam volume, como mals harmadnico.

magas do rosto, olheiras, sulcos
e contorno mandibular.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026
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Platismoplastia (habilitagdo: CEOF)

Cirurgia do musculo platisma, musculo fino e largo que recobre a parte anterior do pescogo.
Com o envelhecimento, suas bordas se afastam e formam as chamadas "bandas" ou
"cordas" verticais do pescoco. A platismoplastia aproxima e sutura essas bordas na linha
média, em geral por incisédo abaixo do queixo, melhorando a definigdo do angulo entre o
pescoco e a mandibula.

FIG.29 — Platismoplastia

Tipoll | Platismoplastia Habilitacao: CEOF

Cirurgia do musculo plat musculo fino e largo que recobre a parte anterior do pescogo. Com o envelhecimento, suas b
chamadas “ban e z stia aproxima e sutura essas bordas na linha
xo do queixo, melhorando a defi do 4 o entre o e a mandibula

Aproximagéo e sutura o Resultado
das bordas

| epois

O platisma é um musculo fino e Com o envelhecimento, as bordas A platismoplastia aproxima e sutura Melhora da definigdo do angulo

largo que recobre a parte anterior do platisma se afastam e formam as bordas do platisma na linha média, entre o pescoco e a mandibula,
do pescogo. as chamadas “bandas” ou em geral por incisdo abaixo do queixo.  com redugdo das bandas mediais.

“cordas” verticais do pescogo.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Otoplastia (habilitagdo: CEOF)

Cirurgia aberta da orelha destinada a corrigir orelhas proeminentes ("de abano") ou outras
deformidades do pavilhdo auricular. E realizada por incisdo na parte de tras da orelha, com
remodelagido, enfraquecimento ou retirada de cartlagem e pontos de fixacdo que
reposicionam a orelha. Distingue-se da otomodelagdo, técnica minimamente invasiva
admitida no ambiente Tipo I.
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FIG.30 — Procedimentos Ambiente Tipo |l

‘ OtOpIast|a Habilitacio: CEOF

Orelha proeminente
(“de abano™)

Incisdo na
partede tras |
daorelha

A incisao € realizada na parte A cartilagem € remodelada, Orelha em posigao mais

de trés da orelha, ficando enfraquecida ou parcialmente harménica e préxima a cabega,
pouco aparente. retirada e sdo realizados pontos com resultado natural.
3 5 de fixagdo que reposicionam
Apbs a correcio
aorelha.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Blefaroplastia inferior e superior (habilitagdo: CEOF)

Cirurgia das palpebras. Na blefaroplastia superior, retira-se o excesso de pele (e, quando
necessario, de musculo e gordura) da palpebra de cima, por incisdo escondida no sulco
natural da palpebra. Na inferior, tratam-se as bolsas e a flacidez da palpebra de baixo, por
incisdo logo abaixo dos cilios ou pela parte interna da palpebra. O objetivo é rejuvenescer o
olhar e, em alguns casos, melhorar o0 campo visual.

FIG.31 — Blefaroplastia inferior e superior

Tipo I Blefaroplastla superlor & mferlor Habilitagso: CEOF

Excesso de pele na palpebra A incisdo é realizada no sulco Retirada do excesso de pele Pélpebra superior mais firme

superior, que pode causar natural da pélpebra, ficando (e, quando necessario, de & com aspecto mais jovem,
aspecto de olhar cansado e, pouco aparente. miusculo e gordura). podendo melhorar o campo
em alguns casos, reduzir o visual em alguns casos.
campo visual.

o Marcagdo da incisdo

e Tratamento das bolsas

o Resultado

Presenca de bolsas de gordura A incisdo pode ser realizada Reposicionamento ou retirada Olhar mais jovem e descansado,
e flacidez na palpebra inferior, logo abaixo dos cilios (via externa) das bolsas de gordura e, quando com redugdo das bolsas e

que podem dar aspecto de ou pela parte interna da palpebra indicado, tratamento da flacidez melhora da flacidez.

cansago ao olhar. (via transconjuntival). da pele e do musculo.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026
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Rinoplastia (alectomia) (habilitacdo: CEOF)

Modalidade de rinoplastia restrita a base do nariz: consiste na retirada de pequenas cunhas
de tecido na jungdo das asas nasais com a face, para reduzir a largura da base do nariz e o
tamanho das narinas. Nao envolve intervengdo nos 0ssos nem nas cartilagens estruturais
do nariz, que caracterizam a rinoplastia do ambiente Tipo lII.

FIG.32 — Rinoplastia (alectomia)

Tipo Il Rinoplastia restrita a base do nariz | Habiitagso: ceor

Procedimento cirtrgico qgue consiste na retirada de pequenas cunhas de tecido na jungao das asas nasais com a face, para reduzir a largura
da base do nariz e o tamanho das narinas. Nao envolve intervencao nos ossos nem nas cartilagens estruturais do nariz, que caracterizam

a rinoplastia do ambiente Tipo Ill.
e Retirada das cunhas o Resultado
i A 1

"~

5.

Base do nariz mais larga Marcagéo das pequenas Retirada de pequenas cunhas Redugdo da largura da base
e narinas mais evidentes. cunhas de tecido na jungao de tecido na juncao das asas do nariz e do tamanho
das asas nasais com a face. nasais com a face. das narinas, com resultado

mais harmonico.

o Nao envolve intervengao nos ossos nem nas cartilagens estruturais do nariz, que caracterizam a rinoplastia do ambiente Tipo IIl.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

O que o Fiscal deve verificar no Tipo Il

Procedimentos realizados restritos ao rol autorizado para o ambiente Tipo Il

Confrontar os procedimentos anunciados, agendados ou relatados com o rol acima.
Identificado procedimento fora do rol, registra-lo no Termo de Fiscalizacdo e comunicar a
Coordenagao de Fiscalizagao para as providéncias cabiveis.

Procedimentos realizados sob anestesia local e/ou sedagao

Registrar a modalidade anestésica identificada. O uso de anestesia geral no Tipo Il deve
ser registrado e comunicado a Coordenacao de Fiscalizacao.

Habilitagao do profissional executante: especialista em CEOF

Todos os procedimentos deste ambiente sao privativos do especialista em CEOF, sendo
vedada a execucdo por Cirurgido-dentista sem essa especialidade, inclusive pelo
habilitado apenas em HOF. Solicitar comprovacao do registro; ndo sendo apresentada,
registrar a irregularidade.
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6.3 Ambiente Tipo Ill (Anexo VI)

Procedimentos de maior porte, realizados sob anestesia local, sedacao e/ou anestesia geral.
Todos sao privativos do especialista em CEOF.

FIG.33 — Procedimentos Ambiente Tipo llI

PROCEDIMENTOS DO TIPO Il AMBIENTE
Procedimentos de maior porte, realizados sob anestesia local, TlPo 1]
sedacdo e/ou anestesia geral.
Todos sdo privativos do especialista em CEOF. GHL e b
Cervicoplastia Ritidectomia e ritidoplastia Rinoplastia
(lifting facial) (osteoplastias e condroplastia nasal)

Habilitagdo: CEOF Habilitagdo: CEOF Habilitagdo: CEOF

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Cervicoplastia (havilitagdo: CEOF)

Cirurgia de rejuvenescimento do pescogo que trata, em um mesmo ato, a flacidez da pele, o
excesso de gordura e as bandas do musculo platisma. Envolve descolamento da pele do
pescogo, tratamento do musculo e retirada do excesso de pele, com incisbes em geral
situadas abaixo do queixo e atras das orelhas. E procedimento de maior porte e extenséo do
que a lipectomia e a platismoplastia isoladas, admitidas no ambiente Tipo Il.

FIG.34 — Cervicoplastia

Tipo Il Cervicoplastia Habilitacio: CEOF

Cirurgia de re;mene cimento do p:sgogo que trata, em um mesmo ato, a flacidez da pel-: o excesso de gordura e as bandas do musculo platisma.
En de uadas abaixo do queixo

Descolamento da pele

\A T

Excesso de pele

.
e

) “’lﬁm?o de
A

o Tratamento do miisculo e da gordura

Bandas do
misculo plat isma

Incisdes atras

Incisdo
das orelhas

abaixo do queixo

Resultado

AT -

Aproximagdo das ¢
bandas do platisma

i\

Remogéo do
excesso de gordura

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026
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Ritidectomia e ritidoplastia (lifting facial) (habilitagdo: CEOF)

Cirurgia de rejuvenescimento da face e do pescoco, conhecida como lifting facial. Por
incisdes situadas ao redor da orelha e no couro cabeludo, a pele é descolada, as camadas
mais profundas da face (o sistema musculo-aponeurético superficial) sdo reposicionadas e o
excesso de pele é retirado. E procedimento extenso, com tempo cirlrgico prolongado e
necessidade de recuperagao pos-anestésica estruturada.

FIG.35 — Ritidectomia e ritidoplastia (lifting facial)

Tipoll | Ritidectomia e ritidoplastia (iing faciai) [ Habilitagao: CEoF

o Marcacdo das incisdes o Descolamento da pele
Incisao no 4 \l
couro cabeludo 4

¥ IncisGes ao redor
da orelha

' g

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Rinoplastia (osteoplastias e condroplastia nasal) (habilitagdo: CEOF)

Cirurgia da estrutura do nariz. As osteoplastias atuam sobre os ossos nasais, por exemplo
para reduzir a giba (o "calombo" do dorso) ou estreitar a pirdmide nasal por meio de fraturas
controladas (osteotomias). A condroplastia atua sobre as cartilagens do dorso, da ponta e
do septo, com remodelacao, retirada ou enxertos. Pode ser feita por via aberta ou fechada e
distingue-se da alectomia, restrita a base do nariz e admitida no ambiente Tipo Il.

Cartilha de Treinamento: Consultérios HOF/CEOF Tipos I, Il e Il (Anexos IV, V e VI) | Pagina 29



FIG.36 — Rinoplastia (osteoplastias e condroplastia nasal)

. .
Tipo lll I Rlnoplastla (osteoplastias e condroplastia nasal) Habilitagio: CEOF
o Estruturas do nariz 9 Osteoplastias ) o Condroplastia
: (remodelacao dos ossos nasais) (remodelacao das cartilagens)
3 / / Remodelacio
A n %k;’ do dorso
%S ] 2
A% . ¥
N B \
\\\\\ ¥ /
Ossos nasais "W }E/ \: 10::1l;em
(osteoplastias) ¥ S }« f ‘/‘ "

nasal por ostectomias

!
d Corregio
do septo
4 .‘ —

g . + , Redugéo da giba efou
k \l\ C(acr:rtzg;r‘;f a::is:i # estreitamento da pirdmide /
o Acesso cirurgico e Reposicionamento e fixagdo Q Resultado (estrutura nasal mais harmoniosa)

¥ |

Via aberta Via fechada
(incisdo na columela) (incisdes internas)

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

O que o Fiscal deve verificar no Tipo Il

* Procedimentos realizados restritos ao rol autorizado para o ambiente Tipo Il

Confrontar os procedimentos anunciados, agendados ou relatados com o rol acima.
Identificado procedimento fora do rol, registra-lo no Termo de Fiscalizagdo e comunicar a
Coordenagao de Fiscalizagao para as providéncias cabiveis.

* Procedimentos realizados sob anestesia local, sedagcao e/ou anestesia geral

Registrar a modalidade anestésica identificada e, havendo sedag¢ao ou anestesia geral,
identificar o profissional responsavel pelo ato anestésico (ver bloco de Recursos
humanos).

+ Habilitagdo do profissional executante: especialista em CEOF

Todos os procedimentos deste ambiente sao privativos do especialista em CEOF, sendo
vedada a execucdo por Cirurgido-dentista sem essa especialidade, inclusive pelo
habilitado apenas em HOF. Solicitar comprovagédo do registro; ndo sendo apresentada,
registrar a irregularidade.
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Ponto de atenc¢ao

Atencao as fronteiras entre os ambientes: lipoaspiragao é Tipo |, mas lipectomia é Tipo
Il; otomodelagao € Tipo |, mas otoplastia € Tipo Il; alectomia é Tipo Il, mas rinoplastia
com intervengdo em ossos e cartilagens € Tipo llI; lipectomia e platismoplastia sdo Tipo
I, mas a cervicoplastia completa é Tipo lll. Quando a publicidade anunciar "lipo de
papada", "correcdo de orelha" ou "rinoplastia”, o Fiscal deve apurar qual técnica é
efetivamente empregada.

Um ambiente de maior porte comporta também os procedimentos de menor porte,
desde que observada a habilitagdo exigida para cada um.

I 7 REQUISITOS DE AMBIENTE E EQUIPAMENTOS

Quanto maior o porte do procedimento, maior a estrutura exigida. O Fiscal verifica a
existéncia e as condi¢bes aparentes dos ambientes e equipamentos, sem aferir metragens,
funcionamento técnico ou calibraco.

Base normativa: Resolugdo CFO-SEC n° 286/2026, art. 7°, caput, inciso IX e §§ 1° a 4° (Tipo ll); art.
8%, caput, incisos | a Xll e §§ 1° e 2° (Tipo Il).
7.1 Ambiente Tipo |

O Roteiro do Tipo | ndo traz bloco préprio de requisitos de ambiente: a estrutura é verificada
nos blocos comuns (recepgdo, area de atendimento, esterilizagdo, residuos e
equipamentos). A particularidade do Tipo | € a admissdao da maca cirurgica no lugar do
equipo, tratada no bloco de Area de atendimento.

7.2 Ambiente Tipo ll: equipamentos

» Lavatoério exclusivo para higienizagdo das maos
Com dispositivo que dispense o contato manual, toalha de papel descartavel em suporte
fechado, sabao liquido com dispensador e lixeira com pedal e tampa.

+ Dispensador de preparagado alcodlica para higienizacao das maos, devidamente
identificado

Fotografar a auséncia e registrar no Termo de Fiscalizacao.

*+ Bancada de apoio

Registrar a auséncia no Termo de Fiscalizagao.

+ Sistema de fornecimento de gases

Fonte de oxigénio (FO) e fonte de vacuo clinico (FVC), além de fonte de ar comprimido
medicinal (FAM) quando exigida pelos equipamentos utilizados. Registrar o item ausente.

* Ponto de energia elétrica com sistema de emergéncia (EE) ou nobreak

Registrar a auséncia no Termo de Fiscalizagao.
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Equipamentos de monitorizagao

Termbémetro, esfigmomandmetro, estetoscédpio, oximetro de pulso, aspirador de vias
aéreas e suporte para fluido endovenoso. Fotografar a auséncia e registrar.

Carro ou maleta de emergéncia cardiorrespiratéria com DEA

Ressuscitador manual do tipo baldo autoinflavel com reservatério e mascara, sondas
para aspiracdo, materiais e medicamentos emergenciais e desfibrilador externo
automatico (DEA). A auséncia deve ser fotografada, registrada e comunicada a
Coordenagéao de Fiscalizacao.

FIG.37 — Carro de emergéncia com desfibrilador externo automatico (DEA)

!‘__, 0
Desfibrilador Externo

Automatico (DEA) b |

|

= S

Mascara para
ventilagdo manual
(ambu)

Aspirador
de secre¢bes

Cilindro de oxigénio
com fluxémetro

e umidificador

Caixa para
descarte de
perfurocortantes

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

7.3 Ambiente Tipo Il: area de recuperagao pés-anestésica (RPA)

Existéncia de leito de recuperacao pdés-anestésica

O leito pode ser a prépria cadeira odontolégica no consultério ou, em sala anexa,
poltrona ou maca. Ausente, registrar no Termo de Fiscalizagdo. No Tipo I, a RPA exige
apenas o leito; os equipamentos de monitorizagdo e o carro de emergéncia sao
exigéncia da area de execucéao do procedimento.

7.4 Ambiente Tipo lll: ambientes e equipamentos

Area de recepcido e preparo de paciente

Registrar a auséncia no Termo de Fiscalizagao.

Lavabo ciruargico

Local destinado a degermacédo das mé&os e antebragos da equipe antes da cirurgia.
Registrar a auséncia.
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Sala de cirurgia odontolégica com um Unico equipo por sala

Fotografar e registrar a ndo conformidade, como a existéncia de mais de um equipo na
mesma sala.

RPA com numero de macas igual ao numero de salas cirdargicas em
funcionamento, acrescido de uma unidade

Exemplo: com duas salas cirdrgicas em funcionamento, a RPA deve ter trés macas.
Registrar a desproporgéo verificada.

Sistema de fornecimento de gases e ponto de energia com sistema de emergéncia
ou nobreak

Mesmos itens exigidos no Tipo Il. Registrar o item ausente.

Expurgo

Ambiente destinado ao recebimento e ao descarte de materiais e residuos contaminados.
Registrar a auséncia.

Vestiarios e sanitarios de barreira, masculino e feminino, para colaboradores e
pacientes

Podem ser unicos quando o estabelecimento tiver uma unica sala de cirurgia. Registrar a
nao conformidade.

Depésito de material de limpeza com tanque; area administrativa; depdsito de
equipamentos e materiais

Areas ou salas exclusivas. Registrar a auséncia de cada uma.

Outros ambientes de apoio, quando previstos na proposta assistencial do
estabelecimento

Nutricdo e dietética, farmacia, lavanderia, atendimento pré-hospitalar mével, agéncia
transfusional, anestesiologia e ambiente para permanéncia do paciente por periodo ndo
superior a doze horas. Registrar a auséncia do ambiente correspondente a atividade
oferecida e descrever no Termo de Fiscalizagdo os ambientes de apoio identificados.

Equipamentos de monitorizag¢ao, incluindo monitor cardiaco multiparametro
Termbmetro, esfigmomanémetro, estetoscopio, oximetro de pulso, aspirador de vias
aéreas, monitor cardiaco multiparametro e suporte para fluido endovenoso. Fotografar a
auséncia e registrar.

Carro ou maleta de emergéncia cardiorrespiratéria com DEA

Mesma composicao exigida no Tipo Il. A auséncia deve ser fotografada, registrada e
comunicada a Coordenacao de Fiscalizacao.
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FIG.38 — Sala de cirurgia com equipo unico

SAU\ Pia para higi

7 | A

tema de climat

| (com controle de
ety

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Quadro 02. Requisitos de ambiente e equipamentos por tipo.

Requisito

Maca cirargica no lugar do
equipo

Sistema de gases (FO, FVC e
FAM, se exigida)

Energia de emergéncia ou
nobreak

Monitorizagao

Carro ou maleta de
emergéncia com DEA

RPA

Lavabo, expurgo, vestiarios,
depdsitos e apoio

Esterilizacido

Tipo |

Admitida

N&ao exigido

Nao exigida

Nao exigida

N&ao exigido

N&o exigida

N&o exigidos

Bancada ou CME

Tipo 1l
Admitida
Exigido

Exigida

Exigida

Exigido

Leito (cadeira,
poltrona ou maca)

N&o exigidos

Bancada ou CME

Fonte: Dados dos autores; 2026.

Tipo Il

Admitida

Exigido

Exigida
Exigida, com
monitor
multiparametro

Exigido

Macas = salas + 1

Exigidos

Somente CME
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Ponto de atenc¢ao

A auséncia do carro ou maleta de emergéncia com DEA € o achado mais grave deste
bloco nos ambientes Tipo Il e Tipo lll, pois compromete a resposta a intercorréncias em
pacientes sedados ou anestesiados. Além do registro, os Roteiros determinam a
comunicagdao a Coordenacao de Fiscalizagdo. Na RPA do Tipo lll, a regra é sempre
"salas + 1".

I 8 PACIENTE EM ATENDIMENTO NO MOMENTO DA FISCALIZAGAO

Concilia o dever de fiscalizar com a protecao do paciente, que nao é o fiscalizado.

Base normativa: Manual de Fiscalizagdo; Cédigo de Etica Odontolégica (sigilo e dignidade do

paciente).

O que o Fiscal deve verificar

+ Paciente em atendimento ou em procedimento no ingresso do Fiscal

Aguardar o momento oportuno para verificar a area clinica, sem interromper o
procedimento, aproveitando a espera para verificar ambientes que nao dependem dela,
como residuos e esterilizagdo. Identificar o paciente apenas no necessario, sem expor
dados de saude no Termo de Fiscalizac&o, e adotar postura que n&o o constranja.

Profissional que presta assisténcia ao paciente

Identificar quem realiza o atendimento e confirmar sua inscricdo no CRO e a habilitacdo
exigida para o procedimento em curso, verificando se ha exercicio ilegal da profissdo ou

seu acobertamento.

* Necessidade de registro fotografico do ambiente com o paciente presente

Fotografar apenas o indispensavel, preservando a identidade e a privacidade do

paciente, e registrar no Termo de Fiscalizagdo que o paciente estava presente.

Ponto de atencgao

Em ambiente cirurgico, a interrupcdo de um procedimento pode colocar o paciente em
risco. O Fiscal jamais ingressa em sala de cirurgia durante o ato; a verificagdo da sala é
feita apds o término, e a identificacao do procedimento em curso é obtida com a equipe.
Nunca fotografar o rosto do paciente, o prontuario aberto ou documentos pessoais.
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FI1G.39 — Sala de cirurgia com equipo unico

If% O que o Fiscal deve verificar

Paciente em atendimento ou em Profissional que presta Necessidade de registro fotografico
procedimento no ingresso do Fiscal assisténcia ao paciente do ambiente com o paciente presente

CIRURGIAQ-DENTISTA

Mome: FulanadeTal
CRO/MG: 12245
) Especialidace:

FISCAUIZAG Ao

CRO

Aguardar o momento oportuno para
verificar a area clinica, sem interromper

o procedimento, aproveitando a espera

para verificar ambientes que ndo dependem
dela, como residuos e esterilizagdo.

Fotografar apenas o indispensavel,

preservando a identidade e a privacidade

do paciente, e registrar no Termo de Fiscalizacdo
que o paciente estava presente.

Identificar quem realiza o atendimento e
confirmar sua inscrigao no CRO e a habilitagao
exigida para o procedimento em curso,
verificando se ha exercicio ilegal da profissao

Identificar o paciente apenas ou seu acobertamento. Lembre-se:
no necessario, sem expor dados de + 2o divtiigarimagens do paciente
G ' o e + Evitar enquadramentos que identifiquem
satide no Termo de Fiscalizagdo, 2 peteon
e adotar postura que nao o constranja. « Registrar no termo de fiscalizagao

a presenca do paciente

Respeito ao paciente, postura ética e foco na conformidade.
A fiscalizagdo visa garantir a seguranca e a qualidade da assisténcia em salde.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Ponto de atencgao

Em ambiente cirurgico, a interrup¢cao de um procedimento pode colocar o paciente em
risco. O Fiscal jamais ingressa em sala de cirurgia durante o ato; a verificagdo da sala é
feita apds o término, e a identificagdo do procedimento em curso é obtida com a equipe.
Nunca fotografar o rosto do paciente, o prontuario aberto ou documentos pessoais.

I 9 RECEPGAO

Primeiro ambiente com que o paciente tem contato, reune a documentacado que deve estar a
vista do publico.

Base normativa: Cédigo de Etica Odontolégica e resolugbes aplicdveis do Conselho Federal de
Odontologia.
O que o Fiscal deve verificar

» Alvara sanitario afixado em local visivel (parede, altura do peito)

Ausente, fotografar, solicitar o documento e, na falta, o protocolo do requerimento;
persistindo a auséncia, registrar no Termo de Fiscalizagdo para encaminhamento a
Vigilancia Sanitaria competente.
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+ Cédula ou carteira profissional, ou comprovante de inscrigdo no CRO, disponivel
para consulta

Solicitar a apresentacido; nao sendo apresentado, registrar a auséncia no Termo de
Fiscalizacao.

+ Condigoes de higiene, conservagao e organizagao do ambiente de recepgao
Fotografar e registrar a nao conformidade observada.

+ Condi¢oes minimas de acessibilidade observadas no ambiente

Registrar no Termo de Fiscalizagao a limitagao verificada, como degraus sem alternativa
de acesso ou auséncia de espaco para cadeira de rodas.

F1G.40 —Verificagdes na Recepgao

If% O que o Fiscal deve verificar

Paciente em atendimento ou em Profissional que presta Necessidade de registro fotografico
procedimento no ingresso do Fiscal assisténcia ao paciente do ambiente com o paciente presente

CIRURGIAQ-DENTISTA
£ Home: FolanadeTal
CRO/MG: 12345
) Especialidace:

FISCAIZACAQ

CRO

Aguardar o momento oportuno para
verificar a area clinica, sem interromper

o procedimento, aproveitando a espera

para verificar ambientes que ndo dependem
dela, como residuos e esterilizagao.

Fotografar apenas o indispensavel,

preservando a identidade e a privacidade

do paciente, e registrar no Termo de Fiscalizagao
que o paciente estava presente.

Identificar quem realiza o atendimento e
confirmar sua inscrigdo no CRO e a habilitagdo
exigida para o procedimento em curso,
verificando se ha exercicio ilegal da profissdo

Identificar o paciente apenas ou seu acobertamento. Lembre-se:
no necessario, sem expor dados de el s iregenagd paente
o ' ; D « Evitar enquadramentos que identifiquem
satde no Termo de Fiscalizagdo, a pessoa.
e adotar postura que ndo o constranja. « Registrar no termo de fiscalizagao

a presenga do paciente.

Respeito ao paciente, postura ética e foco na conformidade.
A fiscalizagdo visa garantir a seguranca e a qualidade da assisténcia em salde.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Ponto de atengao

A recepcgao costuma exibir material de divulgacao dos procedimentos (folders, banners,
telas). Vale observa-lo: ele antecipa o que sera verificado nos blocos de Procedimentos
e de Publicidade. No Tipo lll, a recepgao integra a "area de recepgao e preparo de
paciente" exigida pela Resolugao.
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I 10 AREA DE ATENDIMENTO (CONSULTORIO)

E o ambiente onde efetivamente ocorre o procedimento. A verificagdo retine aspectos de
biosseguranga, prontuario, consentimento informado, armazenamento de farmacos e
organizacao do fluxo de trabalho, e é idéntica nos trés Roteiros.

Base normativa: Cédigo de Etica Odontolégica (prontuério, sigilo e consentimento) e resolugbes
aplicaveis do Conselho Federal de Odontologia.

O que o Fiscal deve verificar

* Equipo odontolégico ou maca em condicoes adequadas de uso, higiene e
conservagao

Inspecionar visualmente o equipo ou a maca, verificando sinais de ferrugem, mofo,
rasgos ou rachaduras no estofado, vazamentos e pecas soltas. Defeitos que
comprometam a seguranca do paciente ou a assepsia devem ser fotografados e
registrados.

* Substituicdo do equipo odontolégico por maca cirurgica

Admitida nos trés ambientes quando nao forem realizados no local outros procedimentos
geradores de aerossol, desde que a maca disponha de registro valido na Anvisa.
Registrar a auséncia de equipo ou, na sua substituicdo, a auséncia de maca
regularizada.

Barreiras de biosseguranga em uso (papel filme, luvas, 6culos, campos descartaveis,
entre outros)

Verificar a troca das barreiras entre pacientes e o uso completo de EPI pela equipe.

FIG. 41. Equipo odontolégico com barreiras de protegao

Protetores descartaveis

nos manfpulos do refletor

Barreira no monitor
(quando existente)

Protetor descartavel
de encosto de cabeca
(touca)

o
’\»_L_.gg

Protecao plastica
do encosto e assento  |=

Capas plasticas
dos terminais
do equipo

Protetor de encosto Protecdo do apoio Protetores dos Barreira na cuspideira Capas plasticas Campo descartavel Barreira no monitor
de cabeca (touca) de brago manipulos do refletor dos terminais do equipo na mesa e instrumentos (quando existente)

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026
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Existéncia e preenchimento regular do prontuario odontolégico

Solicitar prontuario de amostragem, fisico ou eletrbnico, e verificar identificacdo do
paciente, anamnese, exame clinico, plano de tratamento, descricao do procedimento
cirargico realizado, evolugdo e identificacdo do profissional. A auséncia ou o

preenchimento irregular é registrado de forma descritiva, sem fotografar dados do
paciente.

Termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) para os procedimentos
realizados

Em cirurgia estética, o TCLE deve ser especifico para cada procedimento, informando
riscos, cuidados pos-operatdrios e resultados esperados. Nao apresentado, registrar a
auséncia.

Proporcao entre numero de cadeiras/consultérios e nimero de profissionais em
atuagao simultanea

Confrontar 0 nimero de cadeiras ou salas em uso simultineo com o numero de
profissionais presentes, registrando eventual despropor¢ao.

Fluxo adequado entre a area de atendimento e a area de esterilizagcao, sem
contaminagao cruzada

O caminho do instrumental sujo ndo deve cruzar com o do instrumental esterilizado, nem
com o fluxo de pacientes.

Geladeira ou frigobar exclusivo para farmacos e/ou cosméticos

Verificar se ndo ha alimentos, bebidas ou itens estranhos a classe de farmacos e
cosmeéticos. Em consultérios de estética, € comum o armazenamento de anestésicos,
toxina botulinica e outros produtos que exigem refrigeragéo

FIG. 42. Geladeira para insumos

o Farmacas
+ Cantrobe de Temperatuns com temometnn
visivel

* Maior sequranga & rastreabilidade

————EEE

Fonte: Acervo préprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026
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Identificagao (rotulagem) das almotolias utilizadas na area de atendimento

Verificar se cada almotolia esta identificada com nome do produto, diluicdo ou
concentracdo e data de validade ou de troca da solugcdo. Sem identificacdo, com

identificagdo incompleta ou vencida, fotografar e registrar.

O que é uma almotolia?

E o frasco plastico com bico dosador utilizado para armazenar e dispensar solucdes
antissépticas, desinfetantes ou outras substancias liquidas (como alcool 70% e
clorexidina) na area de atendimento. Toda almotolia deve estar identificada e dentro do
prazo de troca da solugao.

Ponto de atengao

O prontuario ndo deve ser fotografado para comprovar o preenchimento irregular: o
registro é descritivo, no Termo de Fiscalizagcdo. A comparagéo entre os procedimentos
descritos nos prontuarios e o rol autorizado para o ambiente € uma forma segura de

confirmar o que se faz no local.

I 11 ESTERILIZAGAO

Verifica se o instrumental que chega ao paciente esta efetivamente estéril, sendo um dos
blocos de maior impacto para a seguranga do paciente cirurgico. Nos ambientes Tipo | e
Tipo Il, o Roteiro reconhece duas modalidades: em bancada setorizada ou em ambiente
proprio (Central de Materiais e Esterilizacdo, CME). No Tipo lll, a esterilizagdo deve ocorrer
exclusivamente em CME, sendo vedada a bancada setorizada.

Base normativa: Cédigo de Etica Odontolégica e resolugbes aplicaveis do Conselho Federal de
Odontologia; Resolugdo CFO-SEC n° 286/2026, quanto ao ambiente Tipo IlI.

11.1 Modalidade de esterilizagao

Tipo | e Tipo II: modalidade adotada (bancada setorizada ou CME)

Registrar no Termo de Fiscalizagdo a modalidade identificada e aplicar os itens
correspondentes abaixo.

Tipo llI: esterilizagao exclusivamente em CME, sem uso de bancada setorizada

Constatado o uso de bancada setorizada para esterilizagdo, registrar € comunicar a
Coordenacao de Fiscalizacio para as providéncias cabiveis.

11.2 Esterilizacao em bancada setorizada (somente Tipo | e Tipo Il)

Autoclave instalada em bancada setorizada, destinada a recepg¢ao, lavagem,
embalagem e esterilizagcao dos materiais (estufas nao sao aceitas)

Confirmar que a autoclave esta na bancada destinada a esterilizagao e que nao ha uso
de estufa para esse fim. A auséncia ou a instalacdo inadequada deve ser fotografada e
registrada.
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11.3 Esterilizagao em local préprio, CME (Tipo |, Tipo Il e Tipo Ill)

« Ambiente proprio para recepgao, lavagem, preparo, embalagem, esterilizagdo e
guarda, com fluxo que evite contaminagao cruzada
Verificar se a CME separa a area suja da area limpa e esterilizada, com fluxo
unidirecional.

FIG.43 — Central de Materiais e Esterilizagdo (CME) — fluxo sujo — limpo

SALA UNICA E EXCLUSIVA g : REQUISITOS DA SALA
PARA PROCESSAMENTO E ESTERILIZAGAO ."' : : R
DE DISPOSITIVOS MEDICOS \ 0,50 m

RDC ANVISA Ne 1,002/2025, ART, 25, - W por equipamento odontoldgico

¥ - — -
SISTEMA DE ’ Area minima: 4,80 m?
CLIMATIZACAO DEAR 8
@ Dimensdo minima: 1,30 m
@ Sistema de climatizacao de ar

AREA SUJA PREPARO / ESTERILIZAGAO

LIMPEZA AREA LIMPA

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT

+ Autoclave em condigdoes adequadas de uso e conservagao (estufas nao sao
aceitas)

A auséncia ou a instalagao inadequada deve ser fotografada e registrada.

11.4 Controles comuns as duas modalidades

* Livro ou registro de controle biolégico da autoclave (o teste biolégico deve ser
feito semanalmente)
Perguntar a quem recepcionou a fiscalizagdo sobre a periodicidade do teste, pedir para
ver o livro ou a planilha e conferir a data do ultimo registro, e ndo apenas a existéncia do
livro. Ausente ou desatualizado, fotografar a ultima pagina preenchida e registrar.
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FIG.44 — Controle da esterilizagdo em autoclave

AUTOCLAVE EM CONDICOES ADEQUADAS

i
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22/09/2025 | Negerse i o Realizagao semandl. o Utilizagdo de integrador quimico tipo 5 (ou compativel). » Registro de cada ciclo (temperatura, presséo & tempo).
o Utilizagsio de indicador biokgico * Realizagao em todas as cargas. » Utilizac3o de fita indicadora (zebrada) ou outro sistema de monitoramento fisico.
de leitura em incubadora. * Registro do resultado. ® Arquivo dos registros impressos ou eletranicos.

o Arquivo dos resultados. * \erificagio da integridade dos pardmetros conforme o fabricante.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

* Registro de controle quimico (integradores/indicadores), realizado em toda carga,
e fisico (temperatura, pressao e tempo)

Solicitar o registro; na auséncia, registrar a irregularidade.

* Pia para lavagem de maos sem acionamento manual, diversa da pia de recep¢ao e
lavagem dos materiais
Verificar a existéncia da pia exclusiva para as maos e o tipo de acionamento.

+ Dispensador de sabao liquido e toalha de papel descartavel

Conferir a presenga e o abastecimento dos dispensadores junto a pia de maos.
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FIG.45 — Lavagem das méos sem acionamento manual

MODELOS COMUNS DE ACIONAMENTO NAO MAN
PARA PIA DE LAVAGEM DE MAOS
DISTINTA DA PIA DE LAVAGEM DE INSTRUMENTAIS

RDC ANVISA Ne 1.0 ) 1. Acionamento por sensor 2. Acionamento por pedal 3. Fechamento pelo cotovelo

PIA PARA LAVAGEM DE MAOS
SEM ACIONAMENTO MANUAL

PIA PARA _ PIA PARA LAVAGEM
LAVAGEM DE MAQOS DE INSTRUMENTAIS

Sem acionamento manual Com acionamento manual

HIGIENE
DAS MA0S

| ° Sem acionamento manual Acionamento manual
B (sensor, pedal ou catovelo). (torneira convencional).
0 Uso ex_clusivo para higiene e Uso exclusivo para limpeza
itz da instrumentals. Acionamento automatico Acionamento da dgua Fechamento da dgua
Q Nao pode ser utilizada para Nao deve ser utilizada por sensor de aproximagao. por pedal. pelo cotovelo.

nenhuma etapa do processamento
de dispositivos médicos.

para higiene das maos.

i
e

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

FI1G.46 — Dispenser de sabao e toalha de papel

DISPENSERS INSTALADOS
NA PAREDE

° HIGIENE E PRATICIDADE
Facilitam o acesso e evitam
contato direto.

o ORGANIZAGAO E CONFORMIDADE
Ambiente limpo, seguro e
em conformidade sanitéria.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026
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+ Embalagens e pacotes esterilizados dentro do prazo de validade e etiquetados

Pacote vencido deve ser fotografado e registrado, orientando-se o descarte.

FIG.45. — Identificagdo e validade dos pacotes esterilizados

EMBALAGEM ADEQUADA IDENTIFICAGAO DO PACOTE ARMAZENAMENTO ADEQUADO

Nome da instituia
ou servico
i

€% i ﬁ

Clinica Odontoldgica

Data: 01/09/2025 i
Validade: 01/03/2026 Nimero
Carga n 015 — CHEA
Responsavel: A. Silva

Nome ou identificagao
do responsavel

PRAZO DE VALID.

AN

s

“.
i, (T -
i, (P g

—l

a :
259

Koy %07 g 2026-03.0; |

S (GmeSeS) |

O@H®

| Locallimpo  Protegido  Protegido  Temperatura
€ seco daumidade  da poeira adequada

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Prazo de validade e etiquetagem

O prazo de validade dos pacotes esterilizados € de seis meses. A etiqueta afixada no
pacote deve conter: data da esterilizagao, tipo de agente da autoclave (ex.: vapor) e
responsavel pela esterilizagdo. O teste bioldgico € semanal; o teste quimico, em todas
as cargas da autoclave.

Ponto de atengao

A estufa nao é aceita como método de esterilizagdo em nenhum dos ambientes. No Tipo
lll, a existéncia de autoclave de bancada, ainda que ao lado de uma CME, deve ser
investigada: o Fiscal apura se o equipamento é efetivamente utilizado para esterilizar
instrumental e registra o que for constatado.
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I 12 RESIDUOS DE SERVIGOS DE SAUDE

A verificacdo do gerenciamento de residuos abrange a existéncia do plano formal, a
segregacao efetiva observada em campo e o armazenamento temporario. Procedimentos
cirargicos geram volume relevante de residuo infectante e perfurocortante.

Base normativa: Cédigo de Etica Odontolégica e resolugbes aplicaveis do Conselho Federal de
Odontologia (PGRSS).
O que o Fiscal deve verificar

* Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Saude (PGRSS)

Solicitar o documento e verificar se € compativel com os residuos efetivamente gerados.
Na auséncia, registrar a ndo conformidade.

+ Segregacao adequada de perfurocortantes

Caixa rigida especifica (Descarpack), afixada na parede, nunca sobre a bancada.

FIG. 46. Descarpack

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

+ Segregacao entre residuo infectante e residuo comum

O infectante (grupo A) deve estar em lixeira identificada, com simbolo de risco biolégico
impresso, em saco de cor branca leitosa; 0 comum, em lixeira identificada "lixo comum",
em saco de cor diversa. As lixeiras nao podem ter acionamento manual.

Cartilha de Treinamento: Consultérios HOF/CEOF Tipos I, Il e Il (Anexos IV, V e VI) | Pagina 45



FIG.47. Segregacao entre residuo infectante e residuo

SEGREGAGAO ENTRE RESIDUO INFECTANTE E RESIDUO COMUM
Conforme RDC ANVISA n° 1002/2025 — Art. 57 a 60 e Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Saude (PGRSS)

-
i RESIDUO INFECTANTE (GRUPQ A) RESIDUO COMUM
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’ risco biolégico. Q ) N
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= Saco de cor branca leitosa.
* Destinagao conforme PGRSS.

= Destinagdo conforme PGRSS.

Simbolo derisco | _____ [ ; L
N ¥ = Identificagdo clara
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na lixeira.

{f 1l -

1
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LEITOSO

Exclusivo para

residuo infectante.

I_ GRUPO A

SACODECOR |
""" 1 é DIVERSA B

| (néio branca). |
S

ACIONAMENTO NAO MANUAL ACIONAMENTO NAO MANUAL
(pedal) (pedal)
As lixeiras nao padem ter acionamento manual (tampa jal).
A\ orTanTe e o enEmento tampas pedef]
Devem ser posicionadas em local de facil acesso, sinalizadas e mantidas fechadas.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

« Area de armazenamento temporario de residuos adequada e isolada da area de
atendimento
Local inadequado deve ser fotografado e registrado.

Ponto de atengao

Tecidos retirados em cirurgia (gordura, pele, cartilagem) sao residuo infectante e nao
podem ser descartados no lixo comum. Uma caixa de perfurocortantes apoiada sobre a
bancada ja é ndo conformidade a ser registrada. No Tipo lll, verificar também a relagao
entre o expurgo e o fluxo de residuos.

Cartilha de Treinamento: Consultérios HOF/CEOF Tipos I, Il e Il (Anexos IV, V e VI) | Pagina 46



I 13 PUBLICIDADE

Em cirurgia estética orofacial, a publicidade é frequentemente a principal fonte de indicios:
revela os procedimentos oferecidos, a forma como sdo anunciados e se ha uso indevido de
imagens de pacientes.

Base normativa: Cédigo de Etica Odontolégica (normas sobre publicidade e trabalho); Resolugbes
CFO n° 198/2019, n° 230/2020 e CFO-SEC n° 286/2026.

O que o Fiscal deve verificar

Divulgacao de imagens em desacordo com a norma vigente (fachada, cartao de
visita, site, redes sociais etc.)

Capturar print ou fotografia da publicagdo, com data e link de acesso, e registrar a
irregularidade.

Promessa de resultado ou garantia de cura ou de efeito estético

Capturar print ou fotografia e registrar.

Uso do termo "especialista” ou equivalente sem o registro do titulo no Sistema
Conselho

Capturar print ou fotografia e registrar.

Divulgacao de procedimentos sem a habilitacio exigida e/ou anuncio de
especialidade sem registro

Confrontar os procedimentos anunciados com o rol do tipo de ambiente e com a
habilitacdo do profissional. Capturar print ou fotografia e registrar.

Divulgacao de pregos, gratuidade, prémios, sorteios ou comparagées vedadas
pela ética

Capturar print ou fotografia e registrar.

Outros (descrever)

Capturar print ou fotografia e registrar.

Termo de consentimento de uso de imagem para postagem de casos em redes
sociais e outros

Solicitar o termo referente aos casos divulgados; ausente, registrar a irregularidade.
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FI1G.48. Itens de verificagao

Divulgacdo de imagens Promessa de resultado Uso do termo “especialista” i 3 edimentos
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Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

Ponto de atengao

Publicacbes de "antes e depois" de cirurgias faciais exigem, no minimo, o termo de
consentimento de uso de imagem do paciente. O anuncio de procedimento fora do rol
do ambiente, mesmo que o Fiscal ndo o presencie no dia, ja é indicio a ser registrado.

I 14 CONDIGOES GERAIS DE EQUIPAMENTOS

Fecha a verificacdo do ambiente com uma checagem geral do funcionamento dos
equipamentos e da relagao entre a estrutura disponivel e o volume de atendimento.

Base normativa: Cédigo de Etica Odontolégica e resolugbes aplicdveis a equipamentos odonto-
meédico-hospitalares.
O que o Fiscal deve verificar

+ Equipamentos em funcionamento e conserva¢ao adequados

No Tipo |, o Roteiro destaca maca, foco e, sendo o caso, compressor e sugador; nos
Tipos Il e lll, compressor, sugador e demais equipamentos. Verificar o estado aparente e
a auséncia de vazamentos, ruido excessivo ou sinais de manutencio deficiente. Itens
com defeito devem ser fotografados e registrados.
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FI1G.49. Conservagao dos equipamentos

Maca cirdrgica (Tipo I) Eq“'?_?i :;OIT;OI :IC;glco Compressor (Tipos Il e lll) Sugador (Tipos Il e Ill)

OMPRESSOR
cnnonrmwﬂl:ﬂ

Estofamento danificado Equipo com desgaste, Compressor com vazamento Sugador com manutencgo deficiente
e sinais de desgaste sujeidade e mangueiras danificadas e sinais de corrosdo e acamulo de sujeira

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

* Insumos e materiais odontolégicos dentro do prazo de validade e armazenados
corretamente
Conferir prazos de validade (anestésicos, fios de sutura, solugbes) e condi¢gdes de
armazenamento. Itens vencidos devem ser fotografados e registrados, orientando-se o
descarte.

* Instrumental em quantidade compativel com o fluxo de atendimento e o ciclo de
esterilizagao
Comparar o volume de instrumental disponivel com o numero de procedimentos
agendados e com os ciclos de esterilizacao, identificando indicios de reaproveitamento
sem processamento adequado.

Ponto de atencgao

Este item conecta-se diretamente ao de Esterilizag&o: kits cirirgicos em numero inferior
ao de procedimentos do dia sdo indicio de reaproveitamento de material sem o devido
processamento.
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FIG.50. Instrumentais Processados

Quantidade compativel com o fluxo de atendimento
e o ciclo de esterilizagdo
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Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.

Ponto de atengao

Este item conecta-se diretamente ao de Esterilizag&o: kits cirirgicos em numero inferior

ao de procedimentos do dia sdo indicio de reaproveitamento de material sem o devido
processamento.

I 15 OUTROS PROFISSIONAIS ATENDENDO NO LOCAL

Identifica todos os que atuam no local, para detectar exercicio ilegal ou atuagao fora da
habilitag&o.

Base normativa: Cédigo de Etica Odontolégica; normas sobre exercicio ilegal da profissdo e
vinculagdo de profissionais a pessoa juridica.

O que o Fiscal deve verificar

Outros Cirurgioes-dentistas atendendo no mesmo enderego

Registrar nomes e numeros de inscricdo e verificar o vinculo com a pessoa juridica

perante o CRO. A situacido cadastral pode ser confirmada no site do CRO/CFO pelo
numero de inscrigao.
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* Regularidade da inscrigdo de especialistas que atendem no local
Conferir especialmente o registro de HOF e de CEOF dos profissionais; ndo comprovado,
registrar.

+ Profissional de saude nao Cirurgido-dentista realizando procedimento privativo da
Odontologia
Registrar detalhadamente quem, o qué e quando, e comunicar de imediato a
Coordenacgao de Fiscalizagao e a Assessoria Juridica do CRO.

* Tipo Il e Tipo lll: Técnico em Prétese Dentaria atuando fora dos limites de sua
habilitacao
Perguntar qual laboratério fornece o material ao Cirurgido-dentista e registrar o fato,
inclusive os dados do laboratorio.

Ponto de atenc¢ao
Nao se registra genericamente "pessoa nao habilitada atendendo". Sem nome, fungao,
procedimento e horario, o registro perde forca probatoria.

FIG.51. Registro de Informagdes

Registro genérico Registro correto
sem informac6es suficientes com informacdes detalhadas

TERMO DE FISCALIZAGAO

Nome:
Maria da Silva

Funcdo:

Auxiliar de Satde Bucal (ASB)

Procedimento:
Aplicagao de anestesico local

Horario:
10h30

Observacao: »
Profissional ndo habilitada
realizando procedimento
privativo da Odentologia.

W © <3 [ De

Registro inadequado: Registro adequado:
“Pessoa ndo habilitada “Maria da Silva, Auxiliar de Satide Bucal (ASB), realizando
atendendo.” aplicagdo de anestésico local no paciente, as 10h30.”

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026.
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I 16 RECURSOS HUMANOS NO LOCAL

Mapeia a equipe presente, a regularidade dos registros e a divisdao de funcdes.

Base normativa: Cédigo de Etica Odontolégica; normas sobre ASB, TSB e estagiarios.

O que o Fiscal deve verificar

Responsavel presente no momento da fiscalizagao (Cirurgido-dentista, ASB/TSB
ou terceiro)

Registrar nome e fun¢ao de quem recebeu o Fiscal.

Presenca do Cirurgido-dentista

Se ausente, registrar quem estava presente e a previsao de seu retorno.

ASB/TSB com registro regular no CRO

Solicitar a comprovacgao; na falta, registrar.

Recepc¢ao sem realizagao de atos clinicos privativos do Cirurgido-dentista
Registrar detalhadamente o fato apurado.

Quantidade de auxiliares compativel com profissionais e consultérios em
funcionamento

Registrar a incompatibilidade identificada.

Estagiarios com documentacéao regular

Solicitar a comprovagao do convénio; na falta, registrar e levantar a atuagdo do
estagiario, para verificar eventual exercicio ilegal.

Tipo lll: presenga de profissionais de outras classes atuando no local

Identificar e registrar quais profissionais de outras classes estdo presentes (por exemplo,
anestesiologista, enfermeiro e técnico de enfermagem), sua funcao e, quando cabivel, o
respectivo registro no conselho de classe.

Ponto de atencgao

Em cirurgias com sedagdo ou anestesia geral, € importante registrar quem é o
responsavel pelo ato anestésico e pela observacdo do paciente na recuperagdo. A
equipe de apoio (instrumentagdo, circulagdo e recuperacdo) deve ser registrada
nominalmente, com a funcao exercida.
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FIG.52. Equipe

1. Responsavel presente no 3. ASB/TSB com registro regular | 4. Recepgdo sem realizacdo
momento da fiscalizacdo de atos clinicos privativos
) |

2. Presenca do Cirurgido-dentista
PNTOLOGICO ' b ]

Registrar nome e fungéo de quem Se ausente, registrar quem estava Solicitar a comprovagao; na falta, Registrar detalhadamente o fato
recebeu o Fiscal. presente e a previsao de seu retorno. registrar. apurado.

5. Quantidade de auxiliares compativel 6. Estagidrios com documentacio regular 7. Tipo lll: presenca de profissionais de outras classes
7 5 : ]

com profissionais e consultérios em funcionamento

PONTO DE ATENGAO
£im cugias com sedacio ou anetesi gerd, registrar quem éo
Solicitar a compravagio do convénio; na falta, responsivel peo lo anestésico pela obsenvagdo do pacentena

! o e recuperagio. A f
. N registrar e levantar a atuagao do estagiario, para 2 x
Registrar a incompatibilidade identificada. verificar eventual exercicio legal. deve ser registrada nominalmente, com a fungao exercida.

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

I 17 OUTRAS NORMAS ETICAS APLICAVEIS

Encerra a verificagao ética com foco em sigilo, guarda de prontuarios e condutas que afetam
a relacdo com o paciente e entre profissionais.

Base normativa: Cédigo de Etica Odontolégica (principios fundamentais, deveres, sigilo e prontuério)
e demais resolugbes correlatas.

O que o Fiscal deve verificar

Sigilo profissional preservado quanto a informagodes de pacientes e prontuarios
Registrar o fato apurado, sem reproduzir dados sensiveis do paciente.
Prontuario mantido e guardado pelo prazo minimo exigido pela norma vigente

Registrar a irregularidade na guarda do prontuario.

Indicios de concorréncia desleal ou captacao irregular de clientela

Registrar detalhadamente o fato apurado, sem qualificar juridicamente a infracao.
Indicios de charlatanismo ou promessa de cura ou resultado nao comprovado
cientificamente

Registrar detalhadamente o fato apurado, sem qualificar juridicamente a infragao.

Ponto de atengao

O Fiscal descreve o fato; a qualificagéo juridica da infragdo cabe as instancias préprias
do CRO. Expressdes como "o profissional praticou charlatanismo" devem ser evitadas
no Termo de Fiscalizacao.
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FIG.53. Guarda e sigilo de prontuario

Prontuarios organizados
e guardados pelo prazo
minimo exigido

devem ser preservadas, com acesso restrito.

4 ~" I
Sigilo profissional a Guardaemlocal [
o % s seguro, com restrlgao
Informacdes de pacientes e prontuarios de acesso

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

I 18 ENCERRAMENTO DA FISCALIZAGAO

Formaliza o resultado da diligéncia e da seguimento ao processo.

Base normativa: Manual de Fiscalizagdo, Se¢do Xl (Finaliza¢do da fiscaliza¢&o).

O que o Fiscal deve verificar

+ Lavratura do Termo de Fiscalizagdo com descri¢ao objetiva dos achados

Descrever fatos, com a indicacao dos itens ndo conformes e das providéncias adotadas.

+ Ciéncia do fiscalizado quanto ao conteudo do Termo de Fiscalizagao

Colher a ciéncia mediante assinatura ou envio por e-mail.

+ Concessao de prazo para regularizagao, quando cabivel

Registrar o prazo concedido e diligenciar para a fiscalizagdo de retorno (reinspecao).

* Encaminhamento do Termo de Fiscalizagdao a Coordenacao de Fiscalizagao do
CRO

Para as providéncias subsequentes.
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FIG.54 — Encerramento da fiscalizagcao

ENVIO DO TERMO
AO FISCALIZADO

| GOORDENAGAD
’ DE FISCAUZAGAD.
\ 0

-

Fonte: Acervo proprio — imagem gerada por inteligéncia artificial (OpenAl/ChatGPT), 2026

Ponto de atengao

Antes de sair, o Fiscal deve reler o Termo de Fiscalizacdo e conferir se todos os
achados fotografados ou relatados estdo nele registrados. Procedimento fora do rol,
auséncia de habilitacdo e falta de equipamento de emergéncia exigem também
comunicagao a Coordenacao de Fiscalizagao.
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Quadro-resumo

Quadro 03. O que muda entre os Roteiros de Inspegao dos Anexos IV, V e VI.

Bloco

Fachada e
documentacgao

Procedimentos

Anestesia

Habilitagao

Requisitos de
ambiente

Esterilizagao

Outros profissionais

Recursos humanos

Tipo | (Anexo IV)
PF ou PJ

Rol do Tipo |
Somente local
HOF ou CEOF,
conforme o
procedimento;

otomodelagdo com
capacitacao

Sem bloco proprio

Bancada ou CME
Sem item de TPD

ltens comuns

Tipo Il (Anexo V)
PF ou PJ
Rol do Tipo |l

Local e/ou sedagéo

Exclusivamente CEOF

Equipamentos e RPA
(leito)

Bancada ou CME
Inclui TPD

ltens comuns

Fonte: Dados dos autores; 2026.

Quadro 04. Consulta rapida dos blocos comuns aos trés Roteiros.

Bloco
Tipo de fiscalizagao

Apresentacao e
responsavel

Resisténcia

Fachada

Documentagéao

Paciente em atendimento
Recepgéao

Area de atendimento

Esterilizacao

Residuos

Publicidade

Equipamentos

Principais pontos de verificagdao

Tipo lll (Anexo VI)
Somente PJ

Rol do Tipo I

Local, sedacgédo e/ou
geral

Exclusivamente CEOF

Estrutura cirdrgica
completa e RPA (salas
+1)

Somente CME
Inclui TPD

Inclui profissionais de
outras classes

Modalidade assinalada; teor da denuncia sem identificar o

denunciante

Identificagdo do Fiscal; escala de prioridade; recusa generalizada

Descrigao objetiva; testemunhas; comunicagao; reagendamento

Identificagdo da PF ou da PJ e do RT; termos de especialidade; lista

de profissionais

Cédula (PF); inscricdo da PJ; RT; alvarg; licengas; CRT

N&o interromper; identificar executante; foto sem rosto ou

documentos

Alvara visivel; cédula; higiene; acessibilidade

Equipo ou maca; barreiras; prontuario; TCLE; proporgéo; fluxo;

geladeira; almotolias

Sem estufa; biolégico semanal; quimico por carga; pacotes na

validade

PGRSS; perfurocortante na parede; infectante x comum;
armazenamento temporario

Imagens; promessa de resultado; especialista; procedimentos sem

habilitagdo; precgos; consentimento de imagem

Funcionamento e conservagéao; validade de insumos; instrumental

compativel
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Bloco

Outros profissionais
Recursos humanos
Normas éticas

Encerramento

Principais pontos de verificagdao

CDs e especialistas com inscrigdo; ato privativo por ndo CD

CD presente; ASB/TSB registrados; auxiliares; estagiarios

Sigilo; guarda do prontuario; concorréncia desleal; charlatanismo
Termo objetivo; ciéncia; prazo e reinspegao; encaminhamento

Fonte: Dados dos autores; 2026.

Quadro 05. Regras e nimeros para memorizar.

Tema

Habilitagdo no Tipo |

Otomodelagdo

Habilitagdo nos Tipos Il e IlI
Maca cirurgica

Emergéncia (Tipos Il e IlI)
RPA

Sala de cirurgia do Tipo lll

Teste biolégico da
autoclave

Teste quimico
Estufa

Validade dos pacotes
esterilizados

Etiqueta do pacote
Perfurocortante

Residuo infectante (grupo
A)

Lixeiras
Fotografia com paciente
Prontuario

Denuncia

Regra

Corner lifting, reconstrugdes labiais, queiloplastia e elevagao de
sobrancelha: CEOF. Lip lifting, bichectomia, lipoaspiracao e
otomodelagdo: HOF

HOF com comprovacao de capacitagdo especifica na técnica
Todos os procedimentos: exclusivamente CEOF

Pode substituir o equipo, se nao houver procedimento com aerossol,
com registro na Anvisa

Carro ou maleta com ressuscitador, sondas, medicamentos e DEA

Tipo ll: leito (cadeira, poltrona ou maca). Tipo Ill: macas = salas
cirurgicas + 1

Um Unico equipo por sala
Semanal, com registro em livro ou planilha

Em todas as cargas da autoclave

Nao é aceita para esterilizagao
Seis meses

Data de esterilizagao, tipo de agente (ex.: vapor) e responsavel

Caixa rigida afixada na parede, nunca sobre a bancada
Lixeira identificada, simbolo de risco bioldgico, saco branco leitoso

Sem acionamento manual

Nunca rosto ou documentos

Nunca fotografar dados; registrar de forma descritiva
Nunca identificar o denunciante ao fiscalizado

Fonte: Dados dos autores; 2026.
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I CASOS PRATICOS

Discuta cada situagdo em grupo antes de consultar o gabarito. Indique o tipo de ambiente, o
bloco do Roteiro, a providéncia e o que deve constar do Termo de Fiscalizagao.

Caso 1: a sedagao "leve" (Tipo I)

Em consultorio Tipo |, a equipe informa que a bichectomia é feita "com uma sedacéao leve,
para o paciente ficar mais tranquilo”.

Gabarito comentado

Bloco de Procedimentos. No ambiente Tipo | admite-se exclusivamente anestesia local.
Registre a ocorréncia de sedagéo, identificando a fonte da informagéo, e comunique a
Coordenagao de Fiscalizagao.

Caso 2: o canto da boca (Tipo I)

O Instagram do consultério divulga resultados de corner lifting realizados pela titular, que
possui apenas o registro de especialista em HOF.

Gabarito comentado

Blocos de Procedimentos e de Publicidade. O corner lifting é privativo de CEOF. Solicite
a comprovagao do registro em CEOF; ndo apresentada, registre a irregularidade.
Capture print da publicagao, com data e link.

Caso 3: lipo ou lipectomia? (Tipo I)
O consultério Tipo | anuncia "retirada de gordura da papada por baixo do musculo".

Gabarito comentado

Blocos de Procedimentos e de Publicidade. A retirada de gordura abaixo do platisma,
sob visao direta, caracteriza lipectomia, procedimento do Tipo Il. Registre o anuncio e o
procedimento fora do rol e comunique a Coordenacéo de Fiscalizacao.

Caso 4: o especialista em HOF (Tipo Il)
Em consultério Tipo I, a blefaroplastia é realizada por Cirurgido-dentista com registro de
especialista apenas em HOF.

Gabarito comentado
Bloco de Procedimentos. Todos os procedimentos do Tipo Il sdo privativos de CEOF.
Solicite a comprovacao do registro; ndo apresentada, registre a irregularidade.
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Caso 5: o DEA emprestado (Tipo Il)

A gerente informa que o desfibrilador "fica na clinica do andar de baixo e é trazido quando
precisa".

Gabarito comentado

Bloco de Requisitos de ambiente e equipamentos. O carro ou maleta de emergéncia
com DEA deve estar disponivel no ambiente. Fotografe a auséncia, registre e
comunique a Coordenagao de Fiscalizagao.

Caso 6: rinoplastia no Tipo Il

O site anuncia "rinoplastia completa, com correcdo de giba", em consultério estruturado
como Tipo Il

Gabarito comentado

Blocos de Procedimentos e de Publicidade. A corregdo de giba envolve osteoplastia,
procedimento do Tipo Ill; no Tipo Il admite-se apenas a alectomia. Capture o anuncio,
registre o procedimento fora do rol e comunique a Coordenacéo de Fiscalizagao.

Caso 7: a clinica de pessoa fisica (Tipo lll)

Um estabelecimento com estrutura de Tipo Ill funciona em nome de Cirurgido-dentista
pessoa fisica, sem inscricdo de pessoa juridica no CRO.

Gabarito comentado

Blocos de Fachada e de Documentagcdo. O ambiente Tipo Il sé pode ser mantido por
pessoa juridica. Registre a auséncia de inscricdo da PJ e comunique a Coordenacgao de
Fiscalizagao.

Caso 8: a RPA insuficiente (Tipo lll)
O estabelecimento tem trés salas cirurgicas em funcionamento e duas macas na RPA.

Gabarito comentado
Bloco de Requisitos de ambiente e equipamentos. A regra € salas + 1. seriam
necessarias quatro macas. Registre a desproporgao verificada.

Caso 9: a autoclave de bancada (Tipo Ill)

Além da CME, ha uma autoclave de bancada na sala de cirurgia, utilizada "para os casos de
urgéncia".

Gabarito comentado
Bloco de Esterilizacdo. No Tipo lll € vedada a esterilizagdo em bancada. Registre o uso
e comunique a Coordenagao de Fiscalizagao.
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Caso 10: quem é o anestesista? (Tipo lll)

Ha uma ritidoplastia sob anestesia geral; a equipe informa que o anestesista é "um médico
parceiro”.

Gabarito comentado
Blocos de Paciente em atendimento e de Recursos humanos. Nao interrompa o ato.

Identifique e registre os profissionais de outras classes presentes, sua fungéo e o
registro no respectivo conselho.
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I CHECKLIST DE CAMPO

Destaque esta se¢ao para uso durante a fiscalizagéo.

Legenda: C = conforme; NC = nao conforme; NA = ndo se aplica. Os grupos marcados com
o tipo de ambiente s6 se aplicam aquele ambiente; nos demais, assinale NA. Todo NC deve
ser registrado no Termo de Fiscalizagao.

Identificacdo
Fiscal / CRO

Data e horario

N° do protocolo / Termo de

Fiscalizagao
Ambiente U Tipo | (Anexo IV) U Tipo Il (Anexo V) U Tipo Il (Anexo VI)
Natureza juridica L Pessoa fisica [ Pessoa juridica

Estabelecimento
(nome/fachada)

CD responsavel / RT e n° de
inscrigao

N° de inscricdo da PJ no CRO

Endereco
U] Rotina L Denuncia identificada [J Dendncia an6énima [J
Tipo de fiscalizagéo Reinspecéao [ Especial/extraordinaria [1 Conjunta [ Orientativa
U Online
Item (o NC NA
Apresentacao e resisténcia
Fiscal se identificou e informou o motivo O U O
Responsavel registrado conforme a escala de prioridade O O O
Sem recusa ou resisténcia (total ou parcial) O O O
Fiscalizagcdo concluida O O O
Fachada
PF (Tipos | e II): nome, inscrigdo e profissdo visiveis O O O
PF (Tipos | e II): sem nome fantasia isolado O O O
PJ: nome, inscrigdo e UF visiveis O O O
RT identificado O U O
Sem termos de especialidade nao registrada O O O
Lista de profissionais disponivel O O O
Documentacgao
PF (Tipos | e Il): cédula ou comprovante de inscrigdo O O O
PJ inscrita no CRO O U O
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Item

Tipo Il mantido por pessoa juridica

RT designado e atualizado

Alvara sanitario vigente

Demais licengas, quando exigiveis

CRT vigente

Procedimentos: Tipo |

Procedimentos dentro do rol do Tipo |
Somente anestesia local, sem sedacgdo
CEOF para corner lifting, reconstrucdes, queiloplastia e sobrancelha
Otomodelagédo: capacitacao especifica comprovada
Procedimentos: Tipo Il

Procedimentos dentro do rol do Tipo Il
Anestesia local e/ou sedagao (sem geral)
Executante especialista em CEOF
Procedimentos: Tipo lll

Procedimentos dentro do rol do Tipo IlI
Modalidade anestésica registrada
Executante especialista em CEOF
Requisitos: Tipos Il e Il

Gases (FO, FVC e FAM, se exigida)
Energia de emergéncia ou nobreak
Monitorizagao (Tipo Ill: com monitor multipar@metro)
Carro ou maleta de emergéncia com DEA
Requisitos: somente Tipo Il

Lavatdrio exclusivo sem contato manual
Preparacgao alcodlica identificada

Bancada de apoio

Leito de recuperagao (RPA)

Requisitos: somente Tipo Il

Recepcao e preparo de paciente

Lavabo cirurgico

Sala com equipo unico

RPA com macas = salas + 1

Expurgo

Vestiarios e sanitarios de barreira

Depésito de material de limpeza com tanque

Area administrativa
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Item

Depésito de equipamentos e materiais
Ambientes de apoio compativeis (descrever)
Paciente em atendimento

Procedimento nao interrompido

Executante identificado e habilitado

Fotos sem rosto ou documentos do paciente
Recepgao

Alvara visivel

Cédula disponivel

Higiene e organizagao

Acessibilidade

Area de atendimento

Equipo ou maca adequados

Maca com registro na Anvisa (se substituir o equipo)

Barreiras de biosseguranga

Prontuario regular (amostragem)

TCLE especifico

Proporgao cadeiras x profissionais

Fluxo sem contaminagao cruzada
Geladeira exclusiva

Almotolias rotuladas e no prazo
Esterilizagao

Modalidade: [J bancada [0 CME

Tipo lll: exclusivamente em CME, sem bancada
Autoclave adequada (sem estufa)
Controle biolégico semanal

Controle quimico (cada carga) e fisico
Pia de maos sem acionamento manual e separada
Sabao liquido e papel toalha

Pacotes na validade e etiquetados
Residuos

PGRSS

Perfurocortante em caixa na parede
Infectante: simbolo e saco branco leitoso
Comum: identificado e saco de outra cor
Lixeiras sem acionamento manual

Armazenamento temporario isolado
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Item

Publicidade

Imagens conforme a norma
Sem promessa de resultado

Sem "especialista" sem registro

Procedimentos anunciados compativeis com ambiente e habilitagéo

Sem pregos, prémios ou sorteios vedados
Consentimento de uso de imagem
Equipamentos

Equipamentos em funcionamento e conservagéo
Insumos na validade e bem armazenados
Instrumental compativel com fluxo e ciclo
Outros profissionais e recursos humanos
Outros CDs identificados e vinculados
Especialistas (HOF/CEOF) com inscri¢cao regular
Sem ato privativo por ndo CD

Tipos Il e lll: TPD dentro da habilitagao

CD presente

ASB/TSB com registro

Recepgao sem atos clinicos

Auxiliares em namero compativel

Estagiarios regulares

Tipo lllI: profissionais de outras classes identificados
Normas éticas

Sigilo preservado

Guarda do prontuario regular

Sem indicios de concorréncia desleal

Sem indicios de charlatanismo

Encerramento

Termo de Fiscalizagao lavrado com descrigdo objetiva
Ciéncia do fiscalizado (assinatura ou e-mail)
Prazo e reinspecgao registrados, se cabivel

Termo de Fiscalizagdo encaminhado a Coordenacao

Observagoes
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O oo

ooooooooboobooao

O ooo

O ooo

O o0o0ooao
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Local e data:

Assinatura do Fiscal:

Ciéncia do fiscalizado:

I GLOSSARIO

Termo Significado
: Frasco plastico com bico dosador para solugdes antissépticas,
Almotolia ; AT
desinfetantes ou outras substancias liquidas
ASB/TSB Auxiliar em Saude Bucal / Técnico em Saude Bucal
CEOF Cirurgia Estética Orofacial, especialidade odontolégica
CME Central de Materiais e Esterilizagédo
CRT Certidao de Regularidade Técnica
DEA Desfibrilador externo automatico
EAM / EO / EVC Fc?n_te de ar comprimido medicinal / fonte de oxigénio / fonte de vacuo
clinico
HOF Harmonizagao Orofacial, especialidade odontolégica
PGRSS Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Saude
Platisma Musculo fino e largo que recobre a parte anterior do pescoco
Rei ~ Fiscalizagdo de retorno para verificar o cumprimento de notificacado ou
einspegao )
prazo anterior
RPA Area de recuperagdo pés-anestésica
RT Responsavel Técnico
~ Reducéo do nivel de consciéncia do paciente por medicamentos, sem
Sedacao . .
chegar a anestesia geral
Sistema musculo-aponeurético superficial da face, camada reposicionada
SMAS s .
no lifting facial
TCLE Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
TPD Técnico em Prétese Dentaria

Material elaborado por Canedo e Mansur Advogados Associados para o Sistema CFO/CROs, no
ambito da Rodada 3 do Cronograma de Treinamento Nacional dos Anexos do Manual de Fiscalizagéao.
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