10 dicas

de prevengao
no atendimento

Odontologico



01. Evite aglomeragoes <
no ambiente de espera
Marque o atendimento por telefone ‘

com horario agendado

03. Oriente o paciente
sobre o uso da mascara
de protecao

E utilizagao de alcool em gel 70%
ao chegar e sair do consultorio

05. Faga higiene das
maos por 20 segundos
com agua e sabao

Antes e depois do contato com
qualquer pessoa ou apos tocar em
qualquer superficie;

07. Minimizar

a produgao aerossol

Faca succao constante de saliva.
Evite utilizar seringa triplice na sua
forma de névoa/spray. Prefira secar
com algodéao ou gaze;

09. Usar equipamento

de protecao individual
Jaleco/avental impermeavel, touca,
luvas, mascara cirurgica e protegoes
de superficies — e descarta-los apos
atendimento em lixeira de conteudo
infectante;
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02. Faca higienizagao
completa do consultério
e equipamentos

Entre os atendimentos com: hipoclorito
de sodio a 1%, quaternario de amonio
e biguanidam glucoprotamina e élcool 70%

04. Evite tocar nos olhos,

boca e nariz

Durante o periodo em que estiver
trabalhando

06. Lavar o rosto com agua

e sabao por 20 segundos

Apos higiene das méaos e antes do
atendimento odontoldgico;

08. Instalar tapete

desinfetante bactericida
Na porta de entrada da clinica

10. Cobrir o nariz e a boca

com cotovelo flexionado
Ou lenco de papel ao tossir ou espirrar.




